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WARUM DIESES BUCH
GESCHRIEBEN WURDE

richten konnen noch so schreckenerregend sein, von
traumatischen Ereignissen in aller Welt, von menschlicher
Agonie, von drohendem Weltselbstmord berichten — es scheint,
daB die meisten Menschen nur noch eine Sache im Kopf haben.
Es handelt sich natiirlich um Sex, und zwar Sex in jeder
Form. Dabei iiberwiegen die MiBbriuche, Entartungen und mo-
ralischen Entgleisungen, doch ab und zu gibt es auch noch —
moralischen Sex!

DIE Zeitungen konnen melden, was sie wollen; die Nach-

Was ist ,,sexy’’?

,,Sex* ist heute allgegenwirtig. Selbst Autos werden mit Sex
assoziiert; also setzt man auf der Automobilausstellung ein
schones Midchen auf die Kiihlerhaube und benennt den Wagen
nach einem Raubtier oder einem Wildpferd. Das Attribut ,wild*
wird offenbar ebenfalls mit ,,sexy“ in Verbindung gebracht.

DaB die Kleidung mit Sex zu tun hat, ist nichts Neues.
Interessant ist nur, daB heute sogar beispielsweise ein Jackett
mit einer Menge Knopfe, Taschen und Aufschlige als ,sexy“
bezeichnet wird.

,,Sexy“ im urspriinglichen Sinne heifit jedoch lediglich Ak-
zentuierung der minnlichen oder weiblichen Eigenart.

Statistisches

In den USA gibt es schitzungsweise zehn Millionen Homo-
sexuelle, in GroBbritannien drei Millionen; ein dhnliches Verhalt-
nis (ein Zwanzigstel der Gesamtbevilkerung) ldt sich in den
meisten westlichen Industrienationen feststellen. In der US-Zahl
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enthalten sind zwei bis zweieinhalb Millionen minnliche Homo-
sexuelle, eine Million Lesbierinnen (weibliche Homosexuelle) und
etwa sechs Millionen Doppelgeschlechtige, genannt ,,Bisexuelle®.
Am #uBersten Rand dieser Gruppe stehen zwei- bis zehntausend
Personen, die sich durch eine Operation einer Geschlechtsum-
wandlung unterzogen haben.

Zur Zeit werden in der Bundesrepublik pro Jahr rund 45 000
uneheliche Kinder geboren. In den USA sind es 400 000. Das
entspricht einem Zwolftel aller Geburten iiberhaupt, und in den
schwarzen Groflstadtgettos ist es sogar bis zur Hilfte aller
Geburten. Damit soll kein rassisches Vorurteil geprigt werden —
die Rate wire unter weilen Wohlstandsbiirgern noch wesentlich
hoher, gibe es bei ihnen nicht die Abtreibungen (1500000 pro
Jahr), die leichter erhéltlichen Verhiitungsmittel, die gesetzwid-
rigen Adoptionen (viel einfacher bei WeiBen) und die ,,MuB3-Ehen*
von Madchen, die schon vor der Heirat schwanger sind.

Weit iiber die Hilfte aller amerikanischen Midchen gehen
nicht mehr jungfréulich in die Ehe, und bei Neunzehnjihrigen
in den Groflstadtgettos sind es sogar 80 Prozent.

In der Bundesrepublik werden jihrlich rund 80 000 Fille von
Geschlechtskrankheiten gemeldet. In den Vereinigten Staaten
treten pro Jahr fiinf Millionen Fille von Geschlechtskrankheiten
auf, von denen nur eine Million den Behorden gemeldet werden.
Es ist die verheerendste Seuche der Neuzeit; sie stellt die Grippe-
und Geschlechtskrankheiten-Epidemie von 1917 — 1919 weit in
den Schatten und ist jetzt schon fiir mehr Infektionen verant-
wortlich als die nidchsten fiinf ansteckenden Krankheiten (Gelb-
sucht, Ziegenpeter, Masern, Scharlach und Tuberkulose) zusam-
mengenommen.

Jeden Tag werden in Amerika 2000 Ehen geschieden, vielfach
aufgrund sexueller Anpassungsschwierigkeiten, die dann als ,,see-
lische Grausamkeit® getarnt werden. Das ergibt in den USA pro
Jahr 750 000 Scheidungen, verglichen mit zwei Millionen Heiraten
jahrlich. Mehr als jede dritte amerikanische Ehe endet also in
Scheidung. In GroBbritannien, Kanada und Australien liegt die
Ziffer etwas niedriger, ist aber immer noch hoch genug (dort wird
jede fiinfte Ehe geschieden). In der Bundesrepublik sind es
jéhrlich rund 75 000 Ehen. Freilich, die wahre Rate des Versagens
miiffite man in den meisten westlichen Lindern noch viel héher
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ansetzen, wollte man die vielen Trennungen, Ehebriiche und
ungliicklichen Ehen hinzurechnen.

Der vor rund fiinfundzwanzig Jahren versffentlichte Kinsey-
Report enthiillte, daB die Hilfte aller Eheménner ihre Frau
irgendwann einmal betrogen hatten, daB mehr als ein Drittel
aller Minner schon an mindestens einem offenkundig homo-
sexuellen Akt beteiligt gewesen waren und daB ein Sechstel aller
Jungen auf dem Lande schon sexuellen Kontakt mit Tieren
gehabt hatten. Und das war, wohlgemerkt, schon vor der sexuellen
Revolution der sechziger Jahre.

Jahrlich werden zwischen anderthalb und drei Milliarden
Mark fiir ausgesprochene Pornographie ausgegeben. Die Verge-
waltigungsfille haben sich in den letzten zehn Jahren verdoppelt.

Es hat keinen Sinn, die Tatsachen zu beschonigen — kranker
Sex umgibt uns auf allen Seiten.

Das Meer, in dem wir schwimmen

Wir leben in einer Gesellschaft, in der man, wie es scheint,
der Einwirkung sexuell orientierter Reizausloser nicht entkom-
men kann, selbst wenn man wollte.

Stellen wir uns also der Bedeutung der Sexualitit und
nehmen wir diesen gesamten Fragenkomplex einmal selbst unter
die Lupe, um festzustellen, wie die richtigen sexuellen Verhal-
tensnormen aussehen sollten. Was sind tiberhaupt die ,,richtigen
Werte“ auf diesem Gebiet? Wer hat die Autoritdt, dariiber zu
entscheiden? Gibt es auf dem Gebiet der Sexualitit Gesetze, die
ebenso unbedingt gelten wie die Gesetze der Schwerkraft, Trag-
heit, Energie und Bewegung? Mit anderen Worten, Gesetze, gegen
die man nicht ungestraft verstoBen kann? Oder sind jegliche
Selbstbeschrinkungen irrational und tberfliissig — kann man
sich buchstiblich alles erlauben, was man will, mit wem man
will, wann man will, und dabei ein gliickliches, erfiilltes, zufrie-
denes Leben fiihren?

Kann man die oben angefiihrten erschiitternden Statistiken
aus der Welt schaffen, indem man etwa durch sorgfiltige Beach-
tung von Hygiene- und Verhiitungsregeln alle Geschlechtskrank-
heiten ausrottet, allen unerwiinschten Schwangerschaften ein
Ende macht — indem man alle Ehen nur noch als unverbindliche
Interessengemeinschaften auffaBt, mit garantiertem Riicktritts-
recht nach fiinf Jahren? Wenn der Mensch nach dem Motto
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lebte: ,Vor allem kein Risiko!“, hitte die uneingeschrinkte
sexuelle Betitigung dann trotzdem noch unerwiinschte Nachwir-
kungen?

Die Antwort koénnen Sie sich selbst geben, wenn Sie sich nur
einmal umschauen. Die menschliche Psyche scheint nicht fiir jede
Art sexueller Betitigung konstruiert zu sein. Ist der Lustgewinn
bei Partnertausch und Ehebruch nicht ziemlich fade? Bringen
»Romanzen nicht oft ldhmendes ,,Hoffen und Harren* und die
Enttduschung hochgespannter Erwartungen mit sich? Gerade bei
den wenigen, die an permanentem Gruppensex teilgenommen
haben, hat man eine auffallende Unlust am Geschlechtsakt und
am Leben iiberhaupt festgestellt. Nach den Auswirkungen im
Leben dieser Menschen zu urteilen, erbringt nicht jede Form
sexueller Betidtigung dauerhaftes Gliick.

In den meisten Féllen auBerehelicher Sexualitdt sieht man
seelisches Trauma, Verzweiflung und die Unfihigkeit, tiberhaupt
einen positiven Beitrag zum Leben anderer zu leisten. Man sieht
Menschen, nach innen gewandt wie ein schmerzhaft eingewach-
sener FuBlnagel, die nur noch an der Befriedigung ihres Ich
interessiert sind. Man sieht die Produkte eirer solchen Lebens-
weise: Kinder und Erwachsene, die mit dem Leben nicht fertig
werden.

»Aber”, so wird mancher einwenden, ,diese psychischen
Schwierigkeiten riihren doch lediglich daher, da die Betreffenden
in dieser Gesellschaft ein falsches BewuBtsein entwickelt haben.
Sie geraten doch erst durch die Normen und Wertvorstellungen,
die ihnen in diesem System von klein auf beigebracht wurden,
sowie durch den Druck ihrer Umwelt in Gewissenskonflikte und
seelische Krisen!*

Nun, wir werden sehen, ob und inwieweit dieser Einwand
zutrifft. Fiir die gegenwirtige Gesellschaft jedenfalls zeigt die
Erfahrung: ,,Freier Sex“ ist NICHT frei!

Zielsetzung dieses Buches

Dieses Buch will den notwendigen Ausgleich zu einer einsei-
tigen und oft irrefilhrenden Sexualerziehung schaffen. Es will
Eltern durch verniinftige, praktische Anleitung dabei helfen, ihren
Kindern die richtigen Werte zu vermitteln und den falschen
Werten entgegenzuwirken. Die falsche Sexualaufklirung, die die
meisten Menschen ja aus Filmen, Romanen, Magazinen, auf der
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Strafle oder durch schmerzvolle Erfahrung in dieser kranken
Gesellschaft erhalten, mul} berichtigt werden. Nur die wenigsten
entwickeln heute eine ausgewogene und gesunde Einstellung zur
Sexualitit. ’

An diesem Buch haben viele College-Absolventen (alle selbst
Eltern) mitgewirkt, und sie haben dazu Dutzende von Biichern
und Hunderte von wissenschaftlichen Arbeiten herangezogen;
aber das Wesentliche, wodurch sich unser Buch von allen anderen
seiner Art unterscheidet, ist die Hauptquelle, die wir benutzen:
die Bibel.

Bevor nun bei Thnen, dem Leser, gleich zu Anfang Vorein-
genommenheit aufkommt, sei hier klar gesagt, daB erstens der
Glaube an die Bibel und den Gott der Bibel keineswegs bloBe
Spekulation, sondern daB3 er rational begriindet ist, und daB
zweitens jede Ahnlichkeit zwischen dem, was der Gott der Bibel
sagt, und dem, was die meisten christlichen Kirchen auf diesem
Gebiet glauben und lehren, rein zufillig ist.

Wie Sie wahrscheinlich wissen, sind die Religionen dieser
Welt in groBem MaBle mitschuldig an der sexuellen Verwirrung
und unseligen Situation von heute. Im Gegensatz dazu sind jedoch
die Aussagen der Bibel zur Sexualmoral sehr klar. Nur die Bibel
vermittelt die Kenntnisse zu diesem Thema, auf die es letztlich
ankommt, die aber in der heutigen Informationsflut vollstindig
fehlen. Die Bibel enthilt so manches ungeschminkte Beispiel fiir
richtiges und falsches Sexualverhalten.

Wir werden den Ursprung der Sexualitét bis ganz zum Anfang
der biblischen Uberlieferung, bis zur Schopfungsgeschichte zurtick
verfolgen und dann weiter betrachten, was iiber die Zukunft von
Ehe und Familie gesagt ist. Alle Angaben in dieser Quelle werden
auf die gesellschaftliche Situation von heute bezogen, so daB3 Sie
und Thre Familie erkennen, wie Sie dazu beitragen kénnen, die
wahren Werte wiederzuerlangen.

Wenn Sie dieses Buch gelesen haben, konnen Sie es interes-
sierten Bekannten weiterempfehlen. Vor allem aber ist es dazu
gedacht, daB3 Sie selbst es gemeinsam mit Threr Familie durch-
gehen und besprechen.



Erstes Kapitel

GOTT SCHUF
DIE SEXUALITAT

sich aus ihr die altviterliche Priiderie des neunzehnten

Jahrhunderts, die sich auf das ,,Christentum® berief,
oder die heutige — ebenfalls ,,christlich“ genannte — tolerante
Haltung gegeniiber sexueller Perversion rechtfertigen?

Allgemein herrscht die Auffassung vor, die Bibel enthalte
hierzu lediglich ein paar ,,Du-sollst-nicht*“-Vorschriften und gehe
ansonsten auf dieses heikle Thema nicht weiter ein.

Genau das Gegenteil trifft zu. An keiner Stelle der Bibel wird
der Geschlechtsakt an sich als siindig bezeichnet.

Da die Sexualitdt im menschlichen Leben eine wichtige Rolle
spielt, ist es nicht verwunderlich, daBl wir in der Bibel viele Lehren
und Beispiele zu diesem Thema finden. Fast jede Hauptgestalt
der Bibel wird in Situationen geschildert, aus denen man, was
Sexualitit betrifft, eine Lehre ziehen kann.

W’ As HAT die Bibel zum Thema Sexualitdt zu sagen? LBt

Sollte die Bibel zensiert werden?

Vor kurzem wurde in Kalifornien ein Gesetzentwurf, der eine
grundsitzlich strenge Zensur empfahl, zu Fall gebracht. Gegner
des Entwurfes wandten unter anderem ein, wenn dieses Gesetz
durchkime, miisse moglicherweise sogar die Bibel zensiert werden.

Man denke z. B. an die Erwidhnung von Nacktheit im Garten
Eden, weiter an die Geschichten von Samson und Delila oder
David und Bathseba sowie an das Neue Testament, wo von einem
Fall von Inzest in der Gemeinde zu Korinth die Rede ist. (Was
die Nacktheit von Adam und Eva betrifft, so darf man allerdings
nicht vergessen, daB die beiden damals die einzigen Menschen
auf der Erde und daher vollig unter sich waren. Die Erde bildete
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sozusagen ihr Schlafzimmer, und da Mann und Frau in der
Privatsphire ihres Schlafzimmers nackt sind, ist natiirlich vollig
legitim.)

Jeder Fall von falschem Sexualverhalten in der Bibel trigt
eine wichtige moralische Lehre in sich. Samsons Fehltritte ko-
steten ihn schlieBlich das Augenlicht und spiter das Leben.
Davids Ehebruch mit Bathseba fiihrte zum Tode seines kleinen
Sohnes, zur Rebellion und zum vorzeitigen Tod eines weiteren
Sohnes sowie zur offentlichen Vergewaltigung von Davids Frauen
(2. Samuel 12,7 — 14). Zwar bereute David sein Verhalten (2.
Samuel 12,13 und Psalm 51), aber welch schreckliche Folgen
muflte er tragen!

Alle diese Beispiele zeigen, daB3 die Bibel keineswegs priide
ist, wenn es um die Beschreibung sexueller Dinge geht.

Die Bibel ist ein Buch, das unter anderem sexuelle Richtlinien
fiir Mann und Frau enthilt sowie einen Katalog von Sexualge-
setzen, die bestimmen, wann ein rechter Gebrauch der Sexualitiat
vorliegt und wann ein schidlicher Mi3brauch.

Ist die Bibel ,,unansténdig’’?

Nein, die Bibel ist keineswegs unanstindig, ebenso wie auch
der richtige Gebrauch der Sexualitdt nicht ,,unanstindig® ist.

Die Bibel ist deshalb nicht ,junanstidndig®, weil Gott, als er
dem Menschen etwas iiber Sexualitidt mitteilen wollte, die Schrei-
ber der Bibel treffende, eindeutige Worte wihlen lieS, nicht
schliipfrige, zweideutige Bilder. Intime Einzelheiten allerdings
werden weggelassen, denn das Ziel ist geistliche Belehrung, nicht
eine hohe Auflagenziffer der Bibel. Was Sexualitit betrifft, so ist
die Bibel sehr lebensnah, ohne dabei in sensationsliisterne Uber-
treibungen zu verfallen.

Die groBlen Religionen lehren im allgemeinen, geschlechtliche
Siinden seien irgendwie schwerwiegender als alle anderen Siinden.
Das ist biblisch nicht haltbar. In Jakobus 2, 10 werden alle Siinden
fiir gleich schwerwiegend erklirt, und Gott kann alle Siinden
gleichermaBen vergeben. Zwar gibt es keinen Zweifel, dal der
MiBbrauch der Sexualitidt Siinde ist, weil er dem Menschen
korperlich, psychisch, moralisch und geistig schadet, aber ihn als
die schlimmste aller Siinden oder als ,,die unvergebbare Siinde*
einzustufen, dazu besteht keinerlei AnlaB. Jesus zum Beispiel
vergab Prostituierten und sagte, die perversen Bewohner von
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Sodom und Gomorra wiirden bei der End-Auferstehung besser
beurteilt werden als die selbstgerechten Phariséer seiner Tage.
Daraus geht hervor, daB, sofern Siinden iiberhaupt gegeneinander
abwigbar sind, Selbstgerechtigkeit zumindest ,,ebenso siindig* ist
wie geschlechtliche Siinden, und daB sie auBerdem schwerer zu
bereuen ist. Sogenannte ,,Christen* setzten sexuelle Siinden vor
allem deshalb an die erste Stelle, weil mit sexuellen Schuldge-
fiihlen beladene Menschen dazu neigen, ihre eigene Verklemmt-
heit anderen aufzuoktroyieren und jede diesbeziigliche Ubertre-
tung besonders drakonisch zu ahnden.

Wie Gott die Sexualitét sieht

Wie steht es also: Ist Gott priide? Hat er seine Augen von
dem nackten Menschenpaar, das er geschaffen hatte, abgewandt
oder hat er ihre neugeschaffenen Korper betrachtet und gesagt:
,Das ist cuT “? Sind Geschlechtstrieb und sexuelle Anziehungs-
kraft von Gott bewuBt geschaffen worden oder sind sie etwas
Minderwertiges, die Folge irgendeines mysteriosen ,,Stindenfalls“?

Gott hitte ja den Menschen mit einem Fortpflanzungssystem
ausstatten konnen, wie es manche anderen Lebewesen haben. Es
wire ja denkbar, daB sich der Mensch, einer Pflanze dhnlich,
einen Finger abschneiden und ihn als ,Ableger irgendwo ein-
pflanzen kénnte und daB8 daraus ein neues menschliches Wesen
wachsen wiirde; oder der Mensch konnte, wie das bei anderen
Pflanzen der Fall ist, so beschaffen sein, da3 er Sporen und Pollen
hervorbringt, die dann durch den Wind einem Weibchen ,,zutrei-
ben“. Oder Frauen koénnten wie Fische Eier legen, die der Mann
dann Tage spiter befruchten wiirde. Auch solche Vermehrungs-
systeme hat Gott geschaffen. Fiir den Menschen jedoch schuf er
die Fortpflanzungsweise in der Ehe. Menschliche Sexualitét ist
nicht nur zur Zeugung bestimmt, sondern auch zum gegenseitigen
Liebe-Schenken zwischen den Ehepartnern — zur Vertiefung ihrer
Zuneigung fiirs ganze Leben.

In 1. Mose 1,27 heiBit es: ,,... und schuf sie als Mann und
Weib.“ Die im hebriischen Urtext benutzten Worte fiir ,,Mann‘
und ,,Weib“ beziehen sich nicht nur auf das Genus (ménnlich
und weiblich), sondern auch auf den Sexus, die Geschlechtsmerk-
male; das kann man in jedem guten hebriischen Lexikon nach-
priifen. In Vers 31 bekriftigt Gott die Weisheit, die darin lag,
daB er verschiedene Geschlechter geschaffen hatte; er betrachtete
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seine ganze Schopfung und bezeichnete sie als ,,SEHR GUT. Gott
»sah an alles, was er gemacht hatte”, und wenn er dann sagte,
es sei ,sehr gut“, dann schloB das die Sexualitidt natiirlich ein.

Aus dem zweiten Kapitel der Schopfungsgeschichte geht
hervor, daBl Gott zuerst den Mann schuf und dann sagte: , Es
ist nicht gut, daBl der Mensch allein sei® (1. Mose 2, 18). Warum
lehren dann groBe Religionen, es sei gut, daB der Mensch allein
sei? Sogenannte ,,Heilige* sind in dem Bemiihen, ihrer ,,Fleisches-
lust“ zu entfliehen, als Einsiedler in die Wiiste gegangen, nur um
dort festzustellen, daB ihre Fleischeslust sie keineswegs verlassen
hatte.

Gott schuf Mann und Frau nackt, und sie ,,schimten sich
nicht“ (1. Mose 2, 25). Er sagte, sie wiirden einander ,,anhangen‘
(1. Mose 2,24), eine schamhaft-umschreibende Formulierung
fritherer Bibeliibersetzer fiir die Umarmung beim Geschlechtsakt.
DaB damit wirklich der Geschlechtsakt gemeint ist, geht aus 1.
Korinther 6,16 hervor.

Satan war es, der das nackte Paar dazu brachte, sich seiner
Nacktheit zu schimen. Woraus 148t sich das schlieBen? Das erste,
was Gott sie nach ihrer Siinde fragte, war: ,,Wer hat dir [Adam]
gesagt, daB du nackt bist?‘ Gott hatte es ihnen nicht gesagt,
aber irgendwoher muBten sie die Idee doch haben! Die Schlange
(Satan — Offenbarung 12, 9) war zu diesem Zeitpunkt das einzige
Wesen, das zu ihnen gesprochen hatte (1. Mose 3,1 —5); das
Schamgefiihl muf} ihnen also von Satan, dem Teufel, eingefloSt
worden sein. Danach, so berichtet die Bibel, bekleidete Gott das
erste Menschenpaar mit Fellen. Das im Urtext dafiir gebrauchte
hebrdische Wort lavasch heiBt soviel wie ,ein schmiickendes
. Gewand anlegen®“. Gott hat also nicht schamhaft ,ihre BloBe
bedeckt”; sonst stinde an dieser Stelle nimlich ein anderer
hebréischer Ausdruck, kasah.

Freilich, mit offentlicher Nacktheit ist Gott ganz und gar
nicht einverstanden. Wir diirfen die Geschlechtsregionen unseres
Korpers niemals, auBer in der Intimitit der Ehe, entbl6B8en oder
zeigen — aber nicht etwa, weil die Geschlechtsorgane, die Gott
ja selbst geschaffen hat, gemein oder schlecht wiren, sondern
vielmehr aus Griinden sozialer Riicksichtnahme.

Laut 1. Mose 4,1 ,erkannte“ Adam seine Frau Eva; auch
dies ist eine schamhafte Umschreibung der alten Bibeliibersetzer
fiir den Geschlechtsverkehr. Das Verb ,.erkennen® spiegelt aller-
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dings auch den herrlichen, groen Sinn wider, den die Sexualitit
in der Ehe hat. Ein Mann und eine Frau, geschlechtlich vereint,
lernen sich auf die intimste Weise kennen, die es gibt; durch den
gegenseitigen Akt des Gebens vertieft sich ihre Liebesbeziehung.

Soweit also unser kurzer AbriB, wie Gott die Sexualitédt schuf
und wie das erste Menschenpaar unter dem EinfluB Satans zur
,,Sexualitit-ist-unanstindig“-Haltung gelangte. Im néchsten Ka-
pitel soll die sechstausendjéhrige Geschichte sexueller Verirrungen
des Menschen zur Sprache kommen.



Zweites Kapitel

SEXUALITAT
IN DER GESCHICHTE

Ls sicH die Kinder Adams vermehrten und die Erdbevoélke-
rung zunahm, geriet die urspriingliche Bestimmung der
Sexualitit rasch in Vergessenheit. Schon zu Noahs Zeiten

war das Sinnen und Trachten der Menschen nur noch auf Boses
gerichtet (1. Mose 6, 5). In dieser Gesellschaft, die ,,nur bose war
immerdar®, bildeten sexuelle Perversion und Ziigellosigkeit gewi3
keine Ausnahme, wenn auch die biblische Uberlieferung diese
Dinge nur skizzenhaft andeutet. Einer der Nachkommen Kains,
Lamech, hatte mindestens zwei Frauen, was auf ein gewisses MaB3
sexueller Ausschweifung schlieBen 148t (1. Mose 4, 19).

In der Olberg-Prophezeiung im Neuen Testament verglich
Jesus die Zeit Noahs mit der Endzeit. ,,Denn wie es in den Tagen
Noahs war, so wird auch sein das Kommen des Menschensohnes.
Denn wie sie waren in den Tagen vor der Sintflut — sie aBen,
sie tranken, sie freiten und lieBen sich freien... (Matthius
24, 37 — 39).

Vergleicht man Matthdus 24 und 1. Mose 6, dann muf3 man
natiirlich bedenken, daB , Freien und Sich-freien-Lassen®, genau
wie Essen und Trinken, an sich legitime menschliche Bediirfnisse
sind, so daB sie damals zweifellos im Ubermaf3 und aus falschen
Motiven befriedigt wurden. Polygamie, , konsekutive Monogamie*
(Scheidung und Wiederheirat) und Mischehen zwischen verschie-
denen Rassen waren in den Tagen vor der Sintflut sicherlich
gang und gidbe. Diese Epoche der Menschheitsgeschichte ist
allerdings nicht in Einzelheiten iiberliefert. Nehmen wir daher
den Faden der ,,Sexualgeschichte” des Menschen an einem spi-
teren Zeitpunkt wieder auf.

Sexuelle Zigellosigkeit im alten Agypten

Die meisten Kulturen des Altertums besaBen zur Zeit ihres
Aufstiegs aus bestimmten Griinden einen relativ strengen Ver-
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haltenskodex in Fragen der Sexualitit. Dann, als der Hohepunkt
der Macht erreicht war, lockerten sich diese Normen, und
inmitten allgemeinen moralischen Verfalls begann der Abstieg.

Agypten bildet da keine Ausnahme. Die meisten ,,modernen‘
Auffassungen von Moral waren schon zur Zeit der friihen Dyna-
stien ein ,alter Hut“. Kennt man sich aus in &gyptischen
Hieroglyphen, dann wei man, daBl Pornographie nichts Neues
ist. Kennt man die Biiste der Konigin Nofretete, dann weill man,
daB Gesichts-Make-up keine Erfindung des zwanzigsten Jahrhun-
derts darstellt. Hat man édgyptische Liebesgedichte gelesen, weill
man, daB die Frauenbefreiungsbewegung so alt ist wie die Pyra-
miden.

Die Frau war oft der sexuell angreifende Teil, wie sich durch
viele Beispiele in ,,The Literature of Ancient Egypt® (Yale Union
Press, 1972) belegen l#Bt. Schon in 1. Mose 39 findet sich ein
eindringliches Beispiel einer solchen #gyptischen Versucherin:
Potiphars Frau, die den jungen Joseph verfiihren will.

Sexualitit spielte auch in der dgyptischen Magie und Zauberei
eine Rolle. Priester, zuweilen als Gotter verkleidet, nutzten
leichtgléubige Frauen oft sexuell aus. So soll zum Beispiel Konigin
Hatschepsut von ihrer Mutter und dem Gott Amon gezeugt
worden sein, aber es war wohl kaum eine ,,unbefleckte Empféng-
nis“ (sieche ,Ancient Records of Egypt“ von James Henry
Breasted, Bd. II, S. 80).

In spiteren Dynastien war Inzest so alltdglich, da8 viele
Pharaonen schon friih an durch Inzucht hervorgerufenen MiB-
bildungen starben. Ein Beispiel ist der bekannte Pharao
Tut-ench-Amun; er starb im Alter von achtzehn Jahren, wahr-
scheinlich an einer Erbkrankheit. Viele spitere Pharaonen waren
homosexuell.

Das antike Griechenland

Die alten Griechen vergotterten geracdezu den menschlichen
Korper, besonders die minnliche Form. Die griechischen Olym-
piaden wurden nackt abgehalten. Wie die Agypter, so glaubten
auch die Griechen, ihre Gotter entstammten Inzestehen zwischen
anderen Gottern. Die , Theogonie* (wortlich ,,Gotterzeugung)
des im achten Jahrhundert v. Chr. lebenden griechischen Dichters
Hesiod berichtet von Paarungen, Inzest, Vergewaltigungen und
Orgien, aus denen die griechische Gotterwelt, das ,,Pantheon®,
hervorgegangen sein soll.

Da ihnen ihre allzu menschlichen Gétter ein solches Beispiel
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an Libertinage boten, taten die griechischen Biirger es ihnen nach.
Das antike Symposion war nicht nur eine literarische Diskussion,
sondern auch ein Trinkgelage und eine Sexorgie fiir Ménner. Es
gab eine Menge Bordelle, und ,,Hetdren“ (den heutigen Callgirls
vergleichbar) nannte man die besseren, gebildeten Freudenmad-
chen fiir die militdrische und geistige Oberschicht.

Die meisten griechischen Méanner gaben sich jedoch mit einer
weiblichen Geliebten nicht zufrieden. Sie hatten auch ihre ,,Kna-
ben“. Die Griechen hielten den Menschen fiir von Natur aus
bisexuell. Eine Beziehung zwischen einem &lteren Gelehrten und
einem jlingeren Mann war ebenso alltdglich wie ,legal“. Eine
Reihe griechischer Philosophen unterhielt offene Beziehungen zu
solchen jungen Minnern. Der Gesetzgeber Solon legalisierte als
erster griechischer Staatsmann die , Knabenliebe“ (Paderastie)
und gab denen, die Homosexualitit praktizierten, Macht und
EinfluB im Staat. Im militaristischen Sparta hatten Knaben schon
im Alter von zwolf Jahren einen ilteren ,,Liebhaber, meist ihren
militdrischen Vorgesetzten. Schon damals gab es dafiir die Aus-
rede: ,,Geburtenkontrolle®“.

Auch war die Homosexualitdt in Griechenland keineswegs
auf Minner beschriankt. Auf der Insel Lesbos z. B. lebten aus-
schlieBlich homosexuelle Frauen (daher unser Wort ,,Lesbierin-
nen“). Die Dichterin Sappho unterhielt auf Lesbos eine eigene
Schule fiir ihre Liebhaberinnen.

Lesen wir, wie der griechische Rhetoriker Diogenes die ,,neue
Moral“ von Griechenland auffaBte:

,,Diogenes fiihrte bei den Kynikern die Mode der offentlichen
Masturbation ein und betrachtete Inzest als ganz normal...
Geschlechtsverkehr findet mit denen statt, die Befriedigung su-
chen ... Auch meinte Diogenes, Geschlechtsverkehr sollte eine
Sache gegenseitigen Einverstindnisses zwischen den Partnern
sein. Wenn ein Mann eine Frau zur Einwilligung bewegen kann,
sind die Voraussetzungen schon erfiillt ... Die einzige Ehegrund-
lage, die er anerkennt, ist die beiderseitige Bereitschaft zum
Geschlechtsverkehr. Manner sollten mit vielen Frauen verkehren
diirfen; Frauen sollten Gemeingut sein — vermutlich Gemeingut
so vieler oder so weniger Minner, wie sie wollten. Natiirlich
erlaubt Diogenes auch homosexuelle Beziehungen . .. Die Ansicht
der Kyniker geht dahin, daB3, zumindest unter den Weisen, freie
Partnerwahl die Ausgangsbasis jeder Handlung und jeder Bezie-
hung sein soll... dieselben Rechte gelten auch fiir Frauen“
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(J. M. Rist, ,,Stoic Philosophy*, Cambridge University Press, 1969,
S. 56 — 60).

Eine interessante Parallele zur ,neuen®“ Moral unseres Jahr-
zehnts!

Das Rémische Reich

In der frithen Romischen Republik herrschten strenge mo-
ralische Grundsitze, die dazu beitrugen, daB Rom zu einer
Weltmacht heranwuchs. Doch spiter, zur Kaiserzeit, erreichte
die Moral einen &duBlersten Tiefpunkt. Seneca, der rémische
Philosoph, schrieb: ,,Alles Streben gilt der Lust, und ihre Befrie-
digung ist der wichtigste gemeinsame Faktor im sozialen Gefiige.*

Die Kaiser waren oft ein ganz besonderer Ausbund an
Verdorbenheit. Nero zum Beispiel, der unter anderem blutschéin-
derische Beziehungen zu seiner Mutter unterhielt, lieB einmal
einen Knaben namens Sporus einer chirurgischen Geschlechts-
umwandlung unterziehen. Mit diesem ,,Zwitter” hielt er dann
eine regelrechte Hochzeit ab, mit Brautschleier und allem, was
dazugehorte. Spéter, als homosexuelle Perversion ihn nicht mehr
befriedigte, verkleidete sich Nero als Raubtier und fiel iiber
Mainner und Frauen her, die an einen Pfahl gebunden waren.
SchlieBlich konnte nicht einmal mehr Sadismus den Kaiser in
sexuelle Erregung versetzen.

Nero stand keinesfalls allein da, obschon sein Name noch
heute kennzeichnend ist fiir die Verdorbenheit der rémischen
Oberschicht. Auch Caligula beging Blutschande und andere
Perversionen; Kaiser Hadrian heiratete einen jungen griechischen
Diener, und Orgien waren am Kaiserhof an der Tagesordnung.
Schliellich wurden Jungfrauen so rar, daB sieben- bis zehnjihrige
Maédchen — die einzigen noch verbliebenen Jungfrauen — in den
,Dienst” des Kaisers verpflichtet werden muBten.

Abtreibungen waren gang und gidbe. Der rémische Dichter
Juvenal schrieb: ,,So fein ist die: Kunst, so stark sind die Drogen
des Abtreibers.“ Auch das ,,moderne*“ Phinomen der Transsexua-
litdt war in Rom bekannt. ,Minnliche und weibliche Zwitter. ..
wollten sich vollig zu Frauen verwandeln und gingen daran, ihre
Geschlechtsorgane zu verstiimmeln . .. “ (Philon, ,,De specialibus
legibus®, II1, 39 — 42).

Sexuelle MiBlbrduche dieser Art trugen dazu bei, daB das alte
Rom schliefllich unterging.
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Vom ,,Minnesang*’ zur Priderie

Die hochromantische Liebe nahm ihren Anfang im Frank-
reich des zwolften Jahrhunderts. Frauen galten nicht mehr als
Sexualobjekte, sondern wurden zu geheimnisvollen, edlen Wesen
idealisiert, deren Gunst man durch Heldentaten zu gewinnen
suchte. Kiihne Ritter bekimpften mythische Drachen, Riesen,
bose Zauberer; sie iiberwanden Berge, Fliisse und bewachte
Burgmauern und scheuten auch den Tod nicht, wenn es galt, die
Huld der Angebeteten zu gewinnen.

Diese Liebesauffassung hatte allerdings mit Ehe und Familie
kaum etwas zu tun. Wirkliche Mirchenprinzen waren selten, und
noch seltener waren die, die sich mit einer einzigen Eroberung
zufriedengaben. Um das Jahr 1200 schrieb Andreas Capellanus
in seinem Werk ,,Die Kunst der hofischen Liebe*, da8} es ,,Liebe
zwischen Eheleuten nicht geben kann®.

Mittelalterliche Palastintrigen und Hofromanzen beim Hoch-
adel von Frankreich, Spanien, England und Osterreich sind dem
Leser historischer Romane wohlbekannt. Weniger bekannt ist,
daB viele franzosische Konige und wenigstens vier bedeutende
englische Konige homosexuell waren, unter anderem auch Konig
Jakob I, der die englische ,King-James-Bibel“ sanktionierte.
Heinrich VIIL. und andere machten sich durch zahlreiche Ehen
und Amouren einen Namen. In der Donaumonarchie waren, der
glinzenden Fassade Wiens zum Trotz, Ausschweifung und Inzest
in hohen Kreisen an der Tagesordnung, und in der Bevélkerung
wimmelte es von unehelichen Kindern.

Die priide, verklemmte Haltung des neunzehnten Jahrhun-
derts schlieBlich diente nur dazu, das Laster in den Untergrund
zu dringen. Die Creme der damaligen Gesellschaft schwieg den
Sex zwar offiziell tot, aber dieselben Herren in Frack und Zylinder
gingen oft insgeheim ,,auf Tour®, wie in London, wo sie eines der
iiber achthundert bekannten Bordelle besuchten oder an schliipf-
rigen Abenteuern in halbgeheimen Sex-und Okkultismus-Zirkeln
teilnahmen, etwa im Londoner Hellfire Club. ,Inzest war auf
diesen Zusammenkiinften gang und gibe. Uberfliissig zu sagen,
daB viele der minnlichen Teilnehmer schon in jungen Jahren
impotent wurden und daB manche von ihnen an Geschlechts-
krankheiten starben® (Arthur Lyons, ,,The Second Coming“, New
York, 1972).

Bei aller zur Schau getragenen Priiderie war noch keine
Gesellschaft frei von sexuellen Ausschweifungen dieser Art.
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Die letzten fiinfzig Jahre

Kriege haben unweigerlich einen verderblichen EinfluB auf
die Moral eines Volkes, besonders bei der Jugend. Durch den
Ersten Weltkrieg kam zum ersten Mal im zwanzigsten Jahrhun-
dert offene Unmoral zum Durchbruch. Die groBte iiberlieferte
Geschlechtskrankheiten-Epidemie der Neuzeit (ausgenommen die
jetzige weltweite Epidemie seit etwa 1970) wiitete gegen Ende
dieses Krieges in praktisch allen beteiligten Armeen. Die milita-
rischen Befehlshaber verschlimmerten die Situation noch, indem
sie in Frontndhe Bordelle einrichteten.

Die durch den Krieg geforderte , Lustig-gelebt-und-frohlich-
gestorben“-Haltung trug dazu bei, daB Sex ins Theater, ins
Kabarett und in den friihen Film Eingang fand. ‘

Im Amerika der zwanziger Jahre bot das Alkoholverbot nach
auBen eine Fassade der Wohlanstindigkeit, begiinstigte aber in
Wirklichkeit nur Alkoholschmuggel, Prostitution und Gangster-
tum. Der Stummfilm war oft schliipfrig, und als Schauspieler
agierten ,romantische” Stars wie Rudolph Valentino, bis dann
in den dreiffiger Jahren genaue Richtlinien dafiir festgelegt
wurden, was im Film gezeigt werden durfte und was nicht. Im
Zweiten Weltkrieg lockerten sich die Normen noch weiter, aber
die sexuelle Revolution kam erst richtig in Gang, als die ,,Nach-
kriegs-Babywelle” in den sechziger Jahren zu Teenagern heran-
gewachsen war. Hippies und ,freie Liebe“ brachten dann zu
Anfang dieses Jahrzehnts die Moral auf den Tiefpunkt.

Toleranz gegeniiber fast jeder Perversion, wenn nur die
Partner sie bei gegenseitigem Einverstindnis betreiben — das ist
im Moment die Norm des modernen Agypten, Griechenland, Rom
und Sodom, nimlich der heutigen westlichen Welt. Auf der
Filmleinwand wird nahezu alles in aufdringlichster Form gezeigt,
frei ab achtzehn Jahren. Nur noch wenige Schranken bestehen
auf sexuellem Gebiet, aber immerhin gibt es noch einige Schran-
ken. Noch hat keine moderne Gesellschaft die totale Verderbtheit
des alten Rom, Athen, Sodom oder Agypten erreicht.

Aber vielleicht ist dieser Tag gar nicht mehr fern? Werden
Amerika und Europa hinsichtlich sexueller Perversion bald den
Volkern der Antike gleichkommen? Und auBlerdem: Wer hat
tiberhaupt die Autoritdt zu sagen, daB solche sexuelle , Freiheit
falsch ist? Anhand welcher MaBstidbe kann man einen geschlecht-
lichen Akt iiberhaupt als ,krank“, als ,MiBbrauch®“ oder als
Vergehen gegen die Natur, gegen Mensch und Gott definieren?

Die beiden nichsten Kapitel sollen diese Fragen beantworten.



Drittes Kapitel

SEXUALGESETZE
FRUHER UND HEUTE

zwischen Sexualdelikt und Sexualsiinde? Wie sind
sogenannte ,,Delikte ohne Opfer* zu bewerten, ndmlich
Handlungen zwischen Erwachsenen bei ,,gegenseitigem Einver-
standnis“? Wann richtet sich eine sexuelle Handlung ,,gegen die
Natur®, gegen den Mitmenschen oder gegen Gott? Tragen die
Sexualgesetze der Menschen zu einer Losung des Problems der
Sexualverbrechen bei?
Dieses Kapitel gibt klare Antworten auf diese schwierigen
Fragen.

WAS IST ein ,,Sexualdelikt“? Gibt es einen Unterschied

Kriterium der ,,Sozialschédlichkeit’’

Sexualdelikte, bei denen Opfer in Mitleidenschaft gezogen
werden (Vergewaltigung, unsittliche Anndherung, Voyeurismus,
Exhibitionismus, Unzucht mit Kindern), werden in der heutigen
Gesellschaft durchweg miBbilligt und strafrechtlich verfolgt. Sie
sind sozialschidlich, sie richten sich gegen eine oder mehrere
Personen. Auch die Bibel verurteilt solche Delikte auf das
schirfste, und zwar aus Griinden, die ebenso leicht einzusehen
sind wie die, aus denen heraus Mord oder bewaffneter Raub
abzulehnen sind. Derartige Handlungen und Verhaltensweisen
fiihren zu Ungliick und Leiden — sie beeintrdchtigen das Wohl-
ergehen der Menschen.

Vergewaltigung ist wohl das niedertrichtigste Verbrechen
dieser Art. In dem einen Jahrzehnt von 1960 bis 1970 nahmen
in den USA die Vergewaltigungen um 120 Prozent auf 37 000
erfaBte Fille pro Jahr zu, wobei die Dunkelziffer, die aus
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persénlichen Griinden nicht angezeigten Fille, schiatzungsweise
dreimal hoher liegt. Die tatsidchliche Gesamtziffer der in den USA
begangenen Vergewaltigungen kann man demnach auf etwa
150 000 pro Jahr veranschlagen.

Die heutigen gesetzlichen Bestimmungen hinsichtlich Verge-
waltigungen sehen vor, da3 eine Frau, die vergewaltigt wird, um
Hilfe rufen, sich zur Wehr setzen oder sonstwie ihre Nichtein-
willigung beweisen muf}, denn die Grenze zwischen Notzucht und
einer verungliickten Romanze ist oftmals schwer zu ziehen.

Der durchschnittliche, zur Strafverfolgung kommende Ver-
gewaltigungsakt ist jedoch vorsitzlich geplant (75 Prozent aller
Fille) und nicht durch herausfordernde Kleidung oder Verhalten
einer Frau hervorgerufen; das Opfer gehort nicht selten sogar
zum Bekanntenkreis des Téters (30 Prozent). Am hiufigsten ist
der Titer ein idlterer Jugendlicher und das Opfer ein jlingerer
Jugendlicher; iiber vierzig Prozent der Titer sind verheiratete
Minner mit einer Neigung zum Sadismus. Solche Menschen sind
seelisch krank und werden meist in psychiatrische Behandlung
tiberwiesen.

Ein hiufiges sozialschidliches Sexualdelikt ist die Belédstigung
von Kindern. Jihrlich kommen in den USA ungefihr eine Million
solcher Fille vor, und ein paar Dutzend davon enden mit dem
Tod des Kindes. Der vielberufene ,liisterne alte Mann‘ ist nur
fiir fiinf Prozent aller Fille verantwortlich; die groe Mehrheit
der Titer rekrutiert sich aus jungen (oft verheirateten) Méannern
zwischen fiinfzehn und vierzig Jahren — tragischerweise oft
Verwandte oder Freunde des Opfers.

,,Passive” Sexualtiter heillen solche, die gern geschlechtlichen
Handlungen zusehen (Voyeure), sich vor anderen unsittlich ent-
bloBen (Exhibitionisten) oder schmutzig iiber Sex reden (etwa
durch obszone Telefonanrufe). Meist handelt es sich um hoch-
gradig introvertierte Menschen, die anderen nicht unmittelbar
Leid zufiigen wollen. Was sie jedoch konkret anrichten, ist
durchaus sozialschddlich und wird daher von der Gesellschaft
geahndet; was diese Menschen vor allem brauchen, ist Hilfe von
ihren Mitmenschen.

Wie aber sind die scheinbar nicht sozialschiddlichen Delikte
zu bewerten? Uber Delikte dieser Art und auch iiber die iiber-
sehenen Opfer solchen Verhaltens gibt es eine Menge zu sagen.
Manche Sexualgesetze der Menschen in alter und neuer Zeit
decken sich hierbei mit den Geboten der Bibel, obwohl sie
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natiirlich aus einem anderen Geist entstanden sind als die Gesetze
der Bibel. Was sind nun ,,opferlose Delikte“; und gibt es bei ihnen
wirklich keine Opfer?

Das erste Opfer: der Téter selbst

Wie steht es mit Delikten wie Inzest, Prostitution, Homo-
sexualitdt, Masochismus, Sodomie, Transvestismus und Fetischis-
mus?

Oft hort man die Meinung, niemand habe das Recht, diese
Perversionen zu verurteilen und als schlecht zu bezeichnen.
Jedoch sind solche Delikte eine Siinde vor Gott, weil sie eben
doch schidlich sind. Die Bibel verbietet alles Verhalten dieser
Art, weil es dabei Opfer gibt. Da ist vor allem der Téter selbst.
Die Gesetze Gottes sind zum Besten des Menschen gemacht, und
jeder sexuelle MiBBbrauch hat gemiitsméaBigen, kérperlichen und
geistigen Schaden zur Folge. Wiirde der Titer verstehen und
glauben, daB die Miihe, derartige Perversionen zu iiberwinden,
im Endeffekt weit weniger Leiden fiir ihn bedeutet als die
Perversion selbst, dann wiirde er sich in den allermeisten Fillen
zum Guten dndern.

Masochismus (Verlangen nach korperlichem Schmerz) ist die
augenfilligste Form sexueller Selbstschddigung. Paulus. sagte:
,Denn niemand hat jemals sein eigen Fleisch gehafit“ (Epheser
5,29); deshalb ist Masochismus ,,widernatiirlich®.

Homosexualitdt entfremdet den Menschen der auf gottlicher
Ebene liegenden Familienbeziehung Mann-Frau-Kinder; sie setzt
ihn auch physischen Schidden aus (Romer 1,27), namlich der
erhohten Gefahr venerischer Ansteckungen und anderer Krank-
heiten und Defekte. .

Inzest (Blutschande) schadet den Beteiligten und ihren
Nachkommen durch Verschlechterung der Erbanlagen. Ein Blick
auf Familien, bei denen in Vergangenheit oder Gegenwart Inzucht
getrieben wurde, bestitigt diesen Punkt. Es gibt Opfer!

Voreheliche Geschlechtsbeziehungen erschweren die spitere
sexuelle Anpassung in der Ehe; auBlerdem fiihren sie unter
Umstédnden zu Geschlechtskrankheiten und unehelichen Kindern.

Ehebruch schadet der Ehe. Prostitution schadet der Ehe und
allen Beteiligten, auch dann, wenn es sich bei ihnen nicht um
Verheiratete handelt. Beide Vergehen erhohen die Gefahr von
Depressionen und Krankheit. Vor allen Dingen schlidgt Ehebruch
psychische Wunden, die zu Eifersucht, Ha}, ja sogar Mord fiihren
konnen (siehe hierzu auch Spriiche 6,29 — 35).
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Auch Sodomie schadet dem, der sie praktiziert. Gott nennt
sie ,,schdndlicher Frevel“ (3. Mose 18, 23), weil sie die gottgegebene
Heiligkeit der menschlichen Ehe durch Beziehungen zu einem
Tier verletzt.

Selbstbefriedigung, das angeblich harmloseste aller ,,opferlo-
sen Sexualdelikte”, wirkt sich auf die soziale und psychische
Entwicklung eines Jungen oder Méddchens duBerst nachteilig aus.
Jedes introvertierte (ausschliellich auf das eigene Ich gerichtete)
Sexualverhalten — auch Fetischismus, Selbstbefriedigung und
Transvestismus — richtet psychischen Schaden an und macht
den Beteiligten damit zum Opfer.

Das zweite Opfer: die Familie

Die personlichen Rechte des einzelnen horen da auf, wo die
,Gruppenrechte”, z. B. die Rechte der Familie, bedroht sind.
Abgesehen davon, daB3 ein Sexualvergehen den Beteiligten selbst
in Mitleidenschaft zieht, betrifft es oft auch seine (bereits vor-
handene oder zukiinftige) Familie. Auch sie hat Rechte. Ehebruch
zum Beispiel greift in die Rechte der Frau wie auch der Kinder
ein. Scheidung — oft die Folge eines ,,opferlosen” Ehebruchs —
verletzt ganz offenkundig das Recht der Kinder, in einem gliick-
lichen, harmonischen Zuhause heranzuwachsen. Uberhaupt sollte
man in erster Linie nicht darauf aus sein, eigene Rechte in
Anspruch zu nehmen, sondern darauf, dem Wohl seiner Mitmen-
schen zu dienen.

In 1. Korinther 7 erlautert der Apostel Paulus, da Mann
und Frau in der Ehe ein Recht auf ihren Ehepartner haben, da
aber beide die Einstellung des Gebens zeigen sollen. Er schreibt:
,Die Frau hat nicht tiber ihren Leib zu verfiigen, sondern ihr
Mann; gleicherweise besitzt aber auch der Mann kein Verfiigungs-
recht iiber seinen Leib, sondern die Frau. Entzieht euch ‘einander
nicht ...“ (1. Kor. 7,4 — 5, Menge-Ubers.). Paulus zeigt hier, wie
jeder Ehepartner auch auf sexuellem Gebiet darauf bedacht sein
soll, nicht das eigene Recht zu nehmen, sondern dem andern sein
Recht zu geben. :

Auch Inzest verletzt ganz offensichtlich die Rechte der
Familie. Dasselbe gilt fiir Prostitution; sie beraubt nicht nur den
legalen Ehepartner dessen, was ihm sexuell zusteht, sondern zehrt
liberdies an den Geldreserven der Familie; kdufliche Liebe ist
auch im materiellen Sinne teuer. AuBBerdem beraubt jede strafbare
Handlung, die den Familienvater ins Gefingnis bringen konnte,
die Familie ihres Rechts auf ihren Rrotverdiener.



VorsichtsmaBfnahmen gegen
Vergewaltigung

ERGEWALTIGUNGEN, das von

Frauen gefirchtetste Ver-
brechen, greift immer weiter um
sich, und ein Abklingen ist vor-
erst nicht abzusehen. In der Bun-
desrepublik nahmen die stati-
stisch erfaflten Vergewaltigungs-
falle von 1967 bis 1970 um 7,7
Prozent zu; das ist ein Anstieg
von 10,4 auf 11,2 Falle je
100 000 Einwohner. (Die Dun-
kelziffer liegt noch zwei- bis drei-
mal hoéher. Aus Furcht und
Scham seitens der Opfer kom-
men viele Vergewaltigungen nie
zur Anzeige.)

Wenn diese bedrohliche Ent-
wicklung fortschreitet, kénnten
folgende  VorsichtsmaBBnahmen
gegen Vergewaltigung notwen-
dig werden:

Wenn Sie dllein oder zusam-
men mit einer anderen weibli-
chen Person wohnen, machen Sie
es nicht bekannt. Verwenden Sie
auf Namensschildern (Klingel,
Briefkasten) nicht den vollen Na-
men, sondern Initialen: M. Miller
statt Maria Muller.

Halten Sie die Tir immer mit
einer Sicherheitskette verschlos-

sen. Kaufen Sie eine Kette, falls
keine vorhanden ist. Lassen Sie
Zusteller oder Fremde nicht in
lhre Wohnung.

SchlieBen Sie immer ab, auch
wenn' Sie nur kurz weggehen.

Ziehen Sie in Betracht, einen
Hund zu halten. Ein Hund bietet
immerhin einen gewissen Schutz.

Um Eindringlinge abzuschrek-
ken, lassen Sie vor der Haustir
oder im Hinterhof Licht brennen.

Benutzen Sie abends nicht al-
lein die Waschkiche im Erdge-
schof3 eines Wohnhauses.

Halten Sie nachts die Fenster-
laden geschlossen.

Tragen Sie keine gewagte
Kleidung, denn das kénnte einen
potentiellen Vergewaltiger in
Versuchung fihren.

Wenn Sie Autofahrerin sind,
parken Sie nachts nur auf gut
beleuchteten Parkplatzen. Schlie-
Ben Sie unbedingt ab, wenn Sie
den Wagen verlassen (auch
wenn Sie nur ein paar Minuten
wegbleiben wollen). Wenn Sie
zum Wagen zurickkommen,
schaven Sie auf dem Rucksitz
nach, um festzustellen, ob dort
kein Eindringling auf Sie lauert.
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Wenn Sie, lieber Leser, unverheiratet sind, dann kommt
Ihnen das alles vielleicht reichlich theoretisch vor, aber Verhei-
ratete, die schon einmal das Opfer von Fehlverhalten dieser Art
waren, wissen um den Wert dieser ,,Rechte”. Verheiratete wissen
auch, daB angeblich ,harmlose” MiBbrduche in der Jugend sich
nachteilig auswirken auf die spitere Ehe sowie auf die Fahigkeit,
auf den legalen (und geliebten) Partner sexuell einzugehen.
Petting im Auto und hastiger Geschlechtsverkehr haben nicht
nur zukiinftige Eheménner und -frauen ihres ,jungfraulichen
Partners beraubt, sondern solches Tun fiihrt auch zu unguten
sexuellen Gewohnheiten: zu hastigem, heimlichem Sex ,auf die
Schnelle®, ohne Liebe, ohne Verstindigung und ohne Vorspiel.
,Nicht sozialschidliche* sexuelle Perversionen in jungen Jahren
haben zu psychologischen Schiden gefiihrt, die sich selbst in
langen Ehejahren mit einem geduldigen Partner nicht beheben
lieen.

Denken Sie an die Rechte Ihres zukiinftigen Ehepartners!
Lassen Sie ihn nicht zum Opfer der heute allgemein akzeptierten
Verhaltensnormen werden. Schidigen Sie auch nicht die Kinder,
die Sie einmal haben werden!

Das dritte Opfer: die Gesellschaft

Sexuelle MiBbriuche der Kategorie ,nicht sozialschadlich®
waren schon immer ein Gradmesser fiir den Verfall fast jeder
groBeren Kultur der Weltgeschichte. Keinesfalls wollen wir hier
fiir den kulturellen, wirtschaftlichen und politischen Konkurrenz-
kampf zwischen den Volkern eintreten — nur die Tatsache an
sich ist interessant und bedenkenswert. Zu allen Zeiten bildete
familidre Stabilitit das Riickgrat einer jeden Gesellschaftsord-
nung. Der entgegengesetzte Zustand — Fixierung auf ich-bezogene
Sexualpraktiken — hat den Untergang aller bedeutenden Kultu-
ren immer begleitet, wenn nicht direkt hervorgerufen.

Der bekannte amerikanische Soziologe Carle C. Zimmerman
warnt schon seit mehr als fiinfundzwanzig Jahren vor dem
Zusammenbruch der Familienstruktur. Der Ubergang von der
Familieneinheit zum ,,Atomismus®, der absoluten Bindungslosig-
keit des einzelnen, fiihrt nach seinen Worten ,zur volligen
Gesetzlosigkeit. Wir scheinen uns jetzt in einer jener extremen
Perioden zu befinden, die an vollige Gesetzlosigkeit in den von
der Familie bestimmten sozialen Beziehungen grenzen. .. *

,Frederic LePlay, der die erste wirkliche Schule moderner
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Familiensoziologie begriindete*, fihrt Zimmerman fort, ,,betonte,
daB Gesellschaftssysteme mit starker Familienbindung dazu neig-
ten, sich aus widrigen Umsténden schnell zu erholen, wihrend
sich entgegengesetzt strukturierte Gesellschaftssysteme nur unter
groBen Schwierigkeiten erholen konnten* (aus ,,The Journal of
Marriage and Family“, Mai 1972).

Was also die Stabilitdt der Familie gefihrdet, das gefihrdet
auch die Stabilitit der Gesellschaft.

Der Gott der Bibel verbietet solche Vergehen. Da heiBit es
z. B.: ,,Du sollst nicht bei einem Mann liegen wie bei einer Frau;
es ist ein Greuel. Du sollst auch bei keinem Tier liegen, daB du
an ihm unrein werdest. Und keine Frau soll mit einem Tier
Umgang haben; es ist ein schindlicher Frevel. Ihr sollt euch mit
nichts dergleichen unrein machen; denn mit alledem haben sich
die Volker unrein gemacht, die ich vor euch her vertreiben will.
Das Land wurde dadurch unrein, und ich suchte seine Schuld
an ihm heim, dal das Land seine Bewohner ausspie“ (3. Mose
18, 22 — 25).

Ganze Linder und Gegenden wie auch die Stidte Sodom
und Gomorra wurden ,,unrein®, indem sie nicht mehr den wich-
tigsten ,natiirlichen Rohstoff“ hervorbrachten, den es gibt: ge-
sunde, gefestigte, arbeitsame Menschen. ,,Opferlose” sexuelle De-
likte fiihrten immer zu Verfall auf individueller und sozialer
Ebene.

Freiheit im Gesetz

Nicht nur die Gesetze von Menschen, sondern auch die
Gesetze Gottes verbieten Homosexualitit, Ehebruch, Blutschande
und Prostitution.

Es geht vor allem um folgendes: Gott ist der Urheber und
Schopfer der Sexualitit; als solcher hat er die Weisheit und die
Macht, Normen zu setzen, und seine Gesetze miissen eingehalten
werden.

Die Tatsache, daB8 die Menschen in vielen Lindern Homo-
sexualitdt, Prostitution, Sodomie und andere angeblich ,nicht
sozialschddliche® Verirrungen legalisieren, éndert nichts an dem
Umstand, daBl es trotz allem noch Opfer gibt. Der Zusammen-
bruch der Familie zieht den Zusammenbruch des gesamten
sozialen Lebens nach sich. Das nichste Kapitel behandelt das
Beispiel des alten Sodom. Mit dem modernen Sodom wird es
nicht anders sein.



Viertes Kapitel

HOMOSEXUALITAT IN
ALTERTUM UND NEUZEIT

Unzucht mit Tieren. Ein solcher Milbrauch der Sexua-
litéit ist ohnehin ganz entschieden abzulehnen.
Interessant ist jedoch, daB fiir die Stadt Sodom, von der die
Bezeichnung ,,Sodomie“ herriihrt, in Wirklichkeit laut Bibel eine
andere Art sexuellen MiBbrauchs charakteristisch war. Zwar ist
im Judasbrief, Vers 7, moglicherweise auch ein Hinweis auf
Sodomie im heutigen Sinne enthalten, aber das hervorstechende
Laster Sodoms lag auf anderem Gebiet.

H EUTE versteht man unter ,,Sodomie® die widernatiirliche

Das alte Sodom

Zeit der Handlung: vor etwa viertausend Jahren. Ort der
Handlung: der Nahe Osten, wahrscheinlich irgendwo am Toten
Meer. Die einzigen von der Bibel benannten Augenzeugen: der
Patriarch Abraham, sein Neffe Lot und dessen beide Tochter.
Uberliefert ist das Ereignis nur im ersten Buch Mose, Kapitel
18 und 19; liest man den Bericht, dann ist man iiberrascht, daB
hier kein Wort iiber ,,Unzucht mit Tieren“ zu finden ist. Vielmehr
geht aus Kapitel 19,4 — 5 hervor, daB die Sodomiter Homosexu-
elle waren.

Sodom, urspriinglich ein ,,Garten Gottes“ (1. Mose 13,10),
liegt heute begraben unter einer der trostlosesten Wiisten der
Welt, ein Zeugnis des gottlichen Zorns iiber homosexuelle Per-
version. Was machte die Einwohner Sodoms in Gottes Augen so
besonders verabscheuungswiirdig?

Gerade ihre innere Haltung machte sie schuldig. ,,...ihrer
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Siinde riihmen sie sich wie die Leute in Sodom und verbergen
sie nicht“ (Jesaja 3,9). Gleich schwer wie die geschlechtlichen
Siinden, die sie begingen, wogen ihr dreister Hochmut und ihre
offene MiBlachtung der Gesetze Gottes. Lautstark briisteten sie
sich ihrer Siindhaftigkeit (1. Mose 18,20 — 21).

Zudem siindigten sie alle. In der ganzen Stadt waren nicht
einmal zehn Gerechte zu finden (1. Mose 18,23 — 33). Es gab
nur einen einzigen rechtschaffenen Menschen, niamlich Lot (siehe
2. Petrus 2, 7 — 8). Promiskuitét war so sehr an der Tagesordnung,
daB eine Anzahl der Minner aus der Stadt sogar versuchte
(allerdings wohl in Unwissenheit), mit den Boten Gottes Ge-
schlechtsverkehr zu treiben (1. Mose 19, 5 — 11).

Drittens war ihr Sexualverhalten keineswegs, wie man heute
sagen wiirde, ,sozial unschéddlich®. Die Sexualitit der Minner
Sodoms richtete sich in gewalttitiger, brutaler, verbrecherischer
Weise gegen andere Menschen (1. Mose 19, 5 — 11). Als Gott diese
Héufung von Siinden sah, lieB er Lot und seiner Familie die
Warnung zukommen, schnell die Stadt zu verlassen, bevor der
Zorn Gottes auf sie niederkam. Lots Schwiegerséhne fanden die
Warnung lacherlich und blieben. Lots Frau schlo8 sich der Flucht
an, wollte aber wieder zuriick, und als sie sich umsah, erstarrte
sie zur ,,Salzsdule (1. Mose 19,26). Nur Lot und seine beiden
Tochter entkamen; sein Onkel Abraham, der einzige von der Bibel
sonst noch erwihnte Augenzeuge, sah alles aus weiter Entfernung
mit an (1. Mose 19,26 — 28). Ein schreckliches Schauspiel bot
sich ihm: Feuer und Schwefel vernichteten alle Stidte der Gegend
und alles, was auf den Feldern gewachsen war (1. Mose 13, 10;
19, 25).

Warum wurde Sodom zerstért? Die von seinen Einwohnern
praktizierte Homosexualitét war nicht der einzige Grund. Jesaja
3,9 spricht von ihrem Hochmut, ihrem Stolz auf die Siinde.
Hesekiel setzt die Aufzdhlung der Siinden Sodoms fort: ,,Siehe,
dies war die Schuld deiner Schwester Sodom: Hoffart und alles
in Fiille [UberfluB] und sichere Ruhe hatte sie mit ihren T6ch-
tern; aber dem Armen und Elenden halfen sie nicht, sondern
waren stolz und taten Greuel vor mir. Darum habe ich sie auch
hinweggetan, wie du gesehen hast* (Hesekiel 16,49 — 50).

Jesus selbst setzte die Siinden Sodoms in Beziehung zur
heutigen Zeit, als er sagte: , Desgleichen, wie es geschah zu den
Zeiten Lots: sie aBlen, sie tranken, sie kauften, sie verkauften, sie
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pflanzten, sie bauten; an dem Tage aber, als Lot aus Sodom ging,
da regnete es Feuer und Schwefel vom Himmel und brachte sie
alle um. Auf diese Weise wird’s auch gehen an dem Tage, wenn
des Menschen Sohn wird offenbar werden* (Lukas 17, 28 — 30).
Diese Prophezeiung bezieht sich auf die' Gegenwart, auf heute,
auf unser zwanzigstes Jahrhundert.

Das neuzeitliche Sodom

Homosexualitdt ist keine neue Erscheinung. Es hat sie in
jeder Generation und in praktisch jeder Kultur gegeben. Das
Neue ist die tolerante Haltung der heutigen Gesellschaft, einige
angeblich ,,christliche” Kirchen eingeschlossen — die offene Bil-
ligung dieser einst verponten Praktiken. ,,...ihrer Siinde riihmen
sie sich wie die Leute in Sodom und verbergen sie nicht“ (Jesaja
3,9).

In manchen Religionsgemeinschaften wird Homosexualitdt
nicht nur geduldet, sondern sogar begriiit, und erkliarte Homo-
sexuelle werden zu Pastoren ordiniert. Schon haben in amerika-
nischen Grofistidten einige ausschlieSlich homosexuelle Kirchen
ihre Tore geoffnet, wihrend in der Provinz , Missionstitigkeit®
geleistet wird. ,,Schwulen-Lokale“ und andere ,,Homo-Treffs* sind
nicht mehr so verschwiegen und geheim, wie das friiher der Fall
war. Nach verldBlichen Schitzungen betrigt die Zahl der Homo-
sexuellen allein in den USA rund zehn Millionen.

Wie Homosexuelle das Evangelium verstehen

Homosexuelle legen die Bibel ebenso willkiirlich aus wie die
meisten angeblich christlichen Konfessionen. Der Bericht tiber
den schrecklichen Untergang von Sodom und Gomorra wird von
,,Homo-Sekten“ natiirlich iibergangen. Auch ignorieren sie das
Pauluswort, dafl ,,weder Weichlinge noch Knabenschinder [Ho-
mosexuelle] das Reich Gottes ererben“ werden (1. Korinther
6,9 — 10). Die drastische Schilderung minnlicher und weiblicher
Homosexualitit in Romer 1, 23 — 28 bleibt gleichfalls unbeachtet.
GroBlere Betonung wird auf ein sogenanntes ,,Evangelium der
Liebe“ gelegt. Jede saubere Méinnerfreundschaft wie etwa zwi-
schen Jonathan und David oder zwischen Johannes und Jesus
gilt homosexuellen Bibelauslegern gleich als abartiges Verhéltnis.

Hier ein Beispiel, wie ein homosexueller ,Geistlicher” die
Bibel umdeutet: ,,Wir Protestanten hatten mit der Schrift schon
immer eine schwere Last, besonders mit den Paulusbriefen. Das
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Alte Testament verbot Homosexualitdt, um Israel geniigend
Nachkommen zu sichern. Doch die heutige Situation fordert eben
nicht mehr ,Nachkommen wie Sand am Meer, zu zahlreich, um
sie zu zidhlen‘. Im Neuen Testament verurteilt Paulus die Ho-
mosexualitdt aus ganz dhnlichen Griinden, auBerdem auch darum,
weil sie in der griechisch-romischen Kultur, die er zu zuchtlos
und sinnlich fand, so verbreitet war. Viele Ansichten des Paulus
konnen wir aber heute einfach nicht mehr als zeitgemiB aner-
kennen ... “ Kann jeder sich aussuchen, was in der Bibel er fiir
,»zeitgemaB“ halten will?

Da der Apostel Petrus von dem zitierten Geistlichen nicht
beanstandet wurde, konnen wir ja einmal nachschlagen, was er
zur Homosexualitdt zu sagen hat: ,Ebenso hat er [Gott] die
Stddte Sodom und Gomorra in Asche gelegt ... und sie dadurch
als warnendes Beispiel fiir kiinftige Gottlose hingestellt (2. Petrus
2, 6, Menge-Ubersetzung).

Solange Homosexuelle ihre Perversion nicht aufgeben wollen,
werden auch noch so viele klare, einschligige Schriftstellen nicht
hinreichen, sie zu iiberzeugen und zu bessern.

Profil eines Homosexuellen

Alle vorgefaBSiten Meinungen iiber Homosexuelle, die man
landlédufig zu héren bekommt, sind falsch. Den meisten Menschen
wiirde es schwerfallen, einen Homosexuellen als solchen zu
erkennen. Nur 15 Prozent der minnlichen Homosexuellen und
fiinf Prozent der Lesbierinnen sind erkennbar ,anders®. Ein
homosexueller Geistlicher sagte: ,,Wiirden sich morgen alle Ho-
mosexuellen griin firben, so wire man tiberrascht, wie Nachbarn,
Postboten, Geistliche, Geschwister, enge Freunde, Polizisten und
andere Leute plotzlich aufleuchteten wie Feuerwerkskérper, und
man wiirde sagen: ,Du liebe Giite! Den hitte ich fiir normal
gehalten! “ Auch Homosexuelle selbst konnen einander nicht
immer als solche erkennen.

Was den ausgeprigten Homosexuellen anders macht, ist vor
allen Dingen seine Psyche. Fiir einen Homosexuellen sind Bezie-
hungen zum anderen Geschlecht ebenso abstoBend wie Beziehun-
gen unter Minnern fiir ,,Normale“ (Heterosexuelle). Nach Mei-
nung von Psychiatern ,,kann man die Neigung eines ausgeprigten
Homosexuellen ebensowenig dndern wie seine Augenfarbe“. Tra-
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gischerweise trifft diese Diagnose in 80 Prozent aller behandelten
Fille zu.

Psychologisch wurzelt Homosexualitit viel tiefer als nur in
einer ,Vorliebe“, die man als Erwachsener fat. Ein echter
Homosexueller ist, wenn iiberhaupt, schon im Alter von zehn
Jahren , festgelegt“. Die Saat homosexueller Neigung wird gelegt,
lange bevor das Kind bewuBt an einem derartigen Akt teilnimmt.
Homosexuelle werden nicht geboren, sondern sie entwickeln sich
dazu, und zwar durch ein Zusammenwirken von iiberstarker
Mutterbindung einerseits und einem entfremdeten, kalten oder
nicht vorhandenen Verhiltnis zum Vater andererseits. Hierbei
gibt es praktisch keine Ausnahme.

In seinem Buch ,Homosexuality: A Psychoanalytlc Study“
berichtet Irving Bieber, daB von 106 Homosexuellen, die er
untersuchte, 77 eine Mutter hatten, die die maskuline Entwick-
lung des Kindes ungiinstig beeinflulte, daf aber alle 106 einen
distanzierten, feindseligen oder offen abweisenden Vater hatten.
Nicht einer genoB eine normale Vater-Sohn-Beziehung!

Bryan Magee gelangte in seinem Buch ,One in Twenty“
(,Jeder Zwanzigste”) zu dem SchluB: ,Es gibt eine Kindheits-
struktur, die sozusagen den Archetypus darstellt und auf die
jeder, der sich mit der Frage befalt, frilher oder spiter zwangs-
laufig stoBt: Immer wieder stellt man fest, dal ein Homosexueller
eine intensive Beziehung zur Mutter und ein Mifjverhdltnis zum.
Vater hatte.”

Sind Homosexuelle demnach schuldlos, wie manche Soziolo-
gen meinen? Keineswegs! Alkoholismus oder Drogenabhéngigkeit
etwa sind ja ebenfalls gesellschaftliche und psychologische Pro-
bleme, die weitgehend auf ein Zusammenwirken schlechter Erb-
anlagen und ungiinstiger Umweltbedingungen in den Entwick-
lungsjahren zuriickgehen. All das mag schwierig zu iiberwinden
sein, aber Homosexualitit ist nicht schwieriger zu tliberwinden
als andere Probleme, wenn man sich nur dndern will.

Kénnen sich Homosexuelle é&ndern?

Jesus sagte, den Einwohnern von Sodom werde es am Tag
des Gerichts ertriglicher gehen als den Pharisdern, die sich dem
Sohn Gottes bewuBt und selbstgerecht widersetzten (Matthidus
10, 15 und 11, 24). Diese Barmherzigkeit ist nun aber kein Blan-
koscheck zur Nichtbefolgung von Gottes Gesetzen, sondern viel-
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mehr das Angebot unverdienter Siindenvergebung fiir alle, die
sich dndern, eine Kehrtwendung vollziehen und Gott gehorsam
sein wollen.

Der einzelne Homosexuelle wird einen schweren Kampf
auszufechten haben, aber ,bei Gott sind alle Dinge moglich
(Matthaus 19, 26). Gottes heiliger Geist ist die Kraft, die uns bei
der Losung solcher ,,unlosbaren® Probleme helfen kann. Motiviert
vom heiligen Geist, liberwanden die Korinther Homosexualitit
und Verweichlichung. Lesen Sie selbst: ,,Wisset ihr nicht, da die
Ungerechten werden das Reich Gottes nicht ererben? Lasset euch
nicht irrefiihren! Weder die Unziichtigen noch die Gotzendiener
noch die Ehebrecher noch die Weichlinge noch die Knabenschiin-
der [Homosexuelle] ... werden das Reich Gottes ererben. Und
solche sind euer etliche gewesen. Aber ihr seid abgewaschen, ihr
seid geheiligt, ihr seid gerecht geworden durch den Namen des
Herrn Jesus Christus und durch den Geist unsers Gottes” (1.
Korinther 6,9 —11).

Der Kampf ist der Miihe wert, denn der Lohn ist groB.

In diesem Leben besteht er in neugefundenem Frieden, in
Ruhe und der Moglichkeit, eheliche Liebe in ihrer gottgewollten
Form zu genieBen, in Freiheit von strafrechtlicher Verfolgung
und gesellschaftlicher Achtung. Und am wichtigsten: Man ge-
winnt einen besseren Begriff von Gott als dem Vater, von der
Kirche als der Braut Christi und von den Christen als den Kindern
dieser geistlichen Verbindung. Gott ist eine Familie, und er will,
daB der Christ ihn durch die menschliche Familie kennenlernt.
Die homosexuelle Lebensweise bringt nur ,giftige Trauben“
hervor (5. Mose 32, 32) und zerstort dadurch den Menschen, auch
in geistlicher Hinsicht.

Das erste Kapitel des Romerbriefes beschreibt einen persén-
lichen und sozialen Njedergang dieser Art. Zuerst wendet sich
der Mensch gegen Gott, dann gegen Gottes Schopfung (,,Natur®),
dann gegen ,natiirliche” Sexualitdt, und schlieBlich gleitet er in
vollige Irrationalitit ab. Die Worte Gottes sprechen fiir sich:
»Denn Gottes Zorn vom Himmel wird offenbart tiber alles gottlose
Wesen und Ungerechtigkeit der Menschen, die die Wahrheit in
Ungerechtigkeit gefangen halten. Denn was man von Gott er-
kennen kann, ist unter ihnen offenbar; Gott hat es ihnen
offenbart. Denn Gottes unsichtbares Wesen, das ist seine ewige
Kraft und Gottheit, wird ersehen seit der Schépfung der Welt
und wahrgenommen an seinen Werken, so daB sie keine Ent-
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schuldigung haben. Sie wuBten, daB ein Gott ist, und haben ihn
nicht gepriesen als einen Gott noch ihm gedankt, sondern haben
ihre Gedanken dem Nichtigen zugewandt, und ihr unverstéindiges
Herz ist verfinstert. Da sie sich fiir weise hielten, sind sie zu
Narren geworden und haben verwandelt die Herrlichkeit des
unverginglichen Gottes in ein Bild gleich dem eines vergénglichen
Menschen und der Vogel und der vierfiiBigen und der kriechenden
Tiere. Darum hat sie auch Gott dahingegeben in ihrer Herzen
Geliiste, in Unreinigkeit, zu schiinden ihre eigenen Leiber an sich
selbst, sie, die Gottes Wahrheit verwandelt haben in Liige und
haben geehrt und gedient dem Geschopf statt dem Schopfer, der
da gelobt ist in Ewigkeit. Amen. Darum hat sie Gott auch
dahingegeben in schindliche Liiste; denn ihre Weiber haben
verwandelt den natiirlichen Umgang in.den unnatiirlichen; des-
gleichen auch die Minner haben verlassen den natiirlichen
Umgang mit dem Weibe und sind aneinander entbrannt in ihren
Liisten und haben Mann mit Mann Schande getrieben und den
Lohn ihrer Verirrung, wie es ja sein muBte, an sich selbst
empfangen. Und gleichwie sie es fiir nichts geachtet haben, da8
sie Gott erkannten, hat sie auch Gott dahingegeben in verwor-
fenen Sinn, zu tun, was nicht taugt,” voll alles Unrechten,
Schlechtigkeit, Habsucht, Bosheit, voll Neides, Mordes, Haders,
List, Tiicke; Ohrenbléser, Verleumder, Gottesverichter, Frevler,
hoffirtig, ruhmredig, auf Boses sinnend, den Eltern ungehorsam,
unverniinftig, treulos, lieblos, unbarmherzig. Sie wissen, daB, die
solches tun, nach Gottes Recht des Todes wiirdig sind; aber sie
tun es nicht allein, sondern haben auch Gefallen an denen, die
es tun“ (Rémer 1, 18 — 32).



Fiinftes Kapitel

IST DAS ZOLIBAT
CHRISTLICHEN URSPRUNGS?

(Ehelosigkeit) und lebenslange Jungfraulichkeit als die voll-

kommenste Lebensform fiir den Menschen betrachtet. Den
Pflichten und Freuden der Ehe zugunsten transzendentaler Me-
ditation zu entsagen, galt und gilt hier und da noch heute als
das groBte Opfer, das der Mensch seinem Gott tiberhaupt bringen
kann. Manche Anhénger dieser Vorstellung behaupten: ,Die
idealen Vorbilder im Christentum [im Hinblick auf das Zolibat]
waren dJesus selbst, der Apostel Paulus und die Jungfrau Maria.“
Ja, das waren tatsdchlich sehr gute Vorbilder — allerdings nicht
zur Rechtfertigung des Zolibats.

Mit der Ehelosigkeits-Ideologie stimmt eine ganze Menge
nicht. Paulus sagte, die Ehe zu verbieten, sei eine Lehre boser
Geister (1. Timotheus 4,1 — 3). AuBBerdem hatte die Tatsache,
daB Jesus ledig blieb, einen tieferen Sinn: Sinnbildlich war er
bereits verheiratet, namlich, solange der Alte Bund galt, mit
Israel. Der Alte Bund wird an einigen Stellen der Bibel als ein
Ehebund zwischen Gott — dem, der spiter als Jesus Christus
geboren wurde — und dem Volk Israel beschrieben. Der Neue
Bund dagegen gilt als ein Ehebund zwischen Christus und der
Gemeinde, die z. B. in Offenbarung 21,9 als ,,Braut“ bezeichnet
wird. Um diesen Symbolismus zu unterstreichen, ist Christus
wihrend seines irdischen Lebens keine Ehe eingegangen.

Der Jesus Christus, der Mensch wurde und auf die Erde
kam, ist identisch mit dem Gott des Alten Testaments. Dafiir
gibt es viele Anhaltspunkte. Hier soll es jedoch gentigen, zu dieser
Frage die folgenden klaren Schriftstellen heranzuziehen: Johannes
1, 1, Epheser 3, 9, Hebrier 1,1 — 3, Kolosser 1, 16 und 1. Korinther
10,1 —4.

JAHRHUNDERTELANG haben viele grofle Religionen Zolibat
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Vergleichen Sie diese Verse mit dem in Hesekiel 16 und 2.
Mose 19 bis 24 beschriebenen Ehebund zwischen dem Gott des
Alten Testaments und dem Volk Israel.

Nach den Gesetzen Gottes (Matthius 19,1 — 12) kann eine
Ehe nur durch den Tod eines der beiden Ehepartner aufgeldst
werden; das galt auch fiir die Ehe Gottes mit Israel. Jesus Christus
kam in Menschengestalt auf die Erde, um fiir die ganze Mensch-
heit zu sterben. Durch seinen Tod endete die Ehe mit dem Volk
Israel, so daB Christus die neutestamentliche Gemeinde, jetzt die
,Braut Christi“ (Offenbarung 21, 2), heiraten kann. Somit ist er
bereit fiir das ,, Hochzeitsmahl“ (Matthaus 22,3 — 11; Offenba-
rung 19, 7 — 9), das bei seiner Riickkehr zur Erde stattfinden soll.
Daher bekriftigte Jesus durch seine Ehelosigkeit die Giiltigkeit
der gottlichen Ehegesetze, obgleich diese beim Verhiltnis zwi-
schen ihm und der Gemeinde nur sinnbildlich zur Anwendung
kommen.

Es waren jedoch noch mehr Griinde, die Jesus bewogen,
wihrend seines kurzen Erdenlebens nicht zu heiraten.

Was fiir ein Leben hiitte Jesus denn einer ihm angetrauten
Frau bieten konnen? Die meiste Zeit muBte er ja auf Reisen sein
und war daher nie in der Lage, sich irgendwo fest niederzulassen
und ein richtiges Zuhause zu griinden, wie es eine Frau braucht.
Dreieinhalb Jahre lang widmete Jesus jede wache Stunde dem
Auftrag, zu dem Gott ihn berufen hatte.

Am Ende seines offentlichen Wirkens, so wullte Jesus, wiirde
er einen blutigen Tod von den Hinden brutaler romischer
Soldaten sterben. Seinen Jiingern sagte er voraus: ,,Des Menschen
Sohn muB viel leiden und verworfen werden von den Altesten
und Hohenpriestern und Schriftgelehrten und getotet werden und
am dritten Tage auferstehen* (Lukas 9, 22).

Es geschah daher aus Weisheit und Riicksichtnahme, daf3
Jesus nicht heiratete.

Denken wir aber immer daran, daB Jesus nicht deshalb ledig
blieb, weil Sexualitit etwa siindig wire, wie manche glauben.

Was Christi personliche Moral und sein Verhéltnis zur Frau
angeht, so ist zu bedenken, daB Jesus Frauen und Ménner
gleichermaBen in seine allgemeine Menschenliebe einbezog. Er
ehrte seine Mutter, seinen Vater und seine Geschwister. Als
Joseph, sein gesetzlicher Vater, gestorben war, ibernahm Jesus
wahrscheinlich sogar dessen Pflichten als Vater und Familien-
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oberhaupt. Er zeigte groBes Verstindnis und Mitgefiihl fiir
Frauen, im Gegensatz zu den meisten seiner Zeitgenossen. Er
vergab ihnen, wo andere verdammten. Er schiitzte, wo andere
toten wollten. Er sprach ganz offen und natiirlich mit Frauen,
wo andere Ubles redeten. Er befreite die Frau, indem er zeigte,
daB beide, Mann und Frau, zu Kindern Gottes werden kénnen
und damit auch in ihrem Wert als Mensch vor Gott gleich sind.

Wie war es aber mit den Midnnern um Jesus — lebten sie
ehelos?

Die Apostel — richtige Ménner

Aufgrund leichtfertiger oder auch boswilliger Interpretatio-
nen wird der Apostel Johannes von manchen als junger und
anfilliger Mensch, ja sogar als Homosexueller hingestellt. Abge-
sehen davon, daB dies eine Siinde gewesen wire, war Johannes
alles andere als ,,weichlich“. Die Bibel nennt ihn ,,Donnersohn®
(Markus 3, 17, Menge-Ubers.). Er war als Fischer titig (Matthius
4, 21), ein Beruf, der auf dem windgepeitschten Galildischen Meer
harte Anforderungen stellte. Johannes besaB leidenschaftliches
Temperament; einmal wollte er sogar Feuer vom Himmel her-
abrufen (Lukas 9, 54).

Auch Petrus war Fischer. Er war ein recht ungestiimer
Mensch. Um Jesus zu verteidigen, hieb er einmal einem Soldaten
ein Ohr ab (Johannes 18,26). Meist war er der erste, der mit
Jesus ein Streitgesprich begann, der erste, der sich zur Vertei-
digung seines Meisters erbot, und auch der erste, der auf dem
Wasser zu wandeln versuchte. Und Petrus war verheiratet, sowohl
wihrend der Wirkungszeit Christi als auch lange danach. Christus
heilte die Schwiegermutter des Petrus (Matthius 8, 14).

Und die anderen Apostel? Ob sie im einzelnen verheiratet
waren oder ledig, ist nicht direkt iiberliefert, aber der Apostel
Paulus traf iiber sie alle folgende Feststellung: ,,Haben wir nicht
auch das Recht, eine Schwester [Christin] als Ehefrau mit uns
zu fiihren wie die andern Apostel und des Herrn Briider und
Kephas [Petrus — siehe Johannes 1, 42]? (1. Korinther 9, 5). Die
meisten der zwolf Apostel, wenn nicht alle, waren verheiratet!

Paulus als Eheberater

Warum war aber dann Paulus nicht verheiratet? Die Berichte
sind spérlich; moglich ist immerhin, daB8 Paulus in jungen Jahren
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verheiratet war, daB3 jedoch seine Frau entweder starb oder ihn,
als er noch unbekehrt war, verlieB. Eine Voraussetzung fiir ein
offentliches Amt — ob im Hohen Rat der Juden, ob als romischer
Konsul — war damals, daB der Anwirter verheiratet sein muBte.
Méglicherweise war Paulus vor seiner Bekehrung Mitglied des
Hohen Rates. Das wiirde darauf hindeuten, daB er zu dieser Zeit
verheiratet war. Nach seiner Bekehrung blieb er ehelos, und zwar
zum Teil aus denselben triftigen, durch die Umstéinde gegebenen
Griinden, aus denen auch Jesus ledig blieb. Von dem schwierigen
und dornenreichen Lebensweg des Paulus berichtet 2. Korinther
11 und 12.

Die Sexuallehren des Paulus sind jedoch sehr klar. Lassen
wir ihn selbst sprechen:

,»Die Ehe soll in Ehren gehalten werden bei allen und das
Ehebett unbefleckt . .. “ (Hebrier 13, 4).

,Der Geist aber sagt deutlich, daB in den letzten Zeiten
werden etliche von dem Glauben abfallen und anhangen den
verfiihrerischen Geistern und Lehren béser Geister durch die
Heuchelei der Liigenredner, die ein Brandmal in ihrem Gewissen
haben. Sie gebieten, nicht ehelich zu werden...“ (1. Timotheus
4,1 —3).

,,Entziehe sich nicht eins dem andern [in sexueller Hin-
sicht] ... (1. Korinther 7, 5).

,Darum soll ein Bischof unstriflich sein, eines Weibes
Mann...“ (1. Timotheus 3, 2).

In den Paulusbriefen finden sich lange Abschnitte, die fami-
lidiren Beziehungen, ehelichen Ratschlidgen und den Pflichten der
einzelnen Familienmitglieder gewidmet sind. Ein gutes Beispiel
dafiir ist Epheser 5, 22 bis 6, 4.

Warum rit aber Paulus dann in 1. Korinther 7 von Ehe-
schlieBungen ab? Zunichst einmal: Paulus sprach zu einer duBerst
sittenlosen und moralisch enthemmten Welt. ,, Korinth“ war
gleichbedeutend mit ,,Prostitution*; Korinth war eine Hafenstadt,
in der Laster und Bisexualitit bliihten wie in Griechenland (siehe
Kapitel zwei der vorliegenden Broschiire). Viele der Gemeinde-
glieder von Korinth hatten geschlechtlich gesiindigt (1. Korinther
6,9 —11); ein Mann hatte sich sogar Ehebruch mit seiner
Stiefmutter zuschulden kommen lassen und muBte voriibergehend
aus der Gemeinschaft ausgeschlossen werden (1. Korinther 5).

Der Hauptgrund aber, weswegen Paulus hier von Eheschlie-
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Bungen abriet, war folgender: ,,So meine ich nun, solches [namlich
Ehelosigkeit] sei gut um der kommenden Not willen — es sei
dem Menschen gut, ledig zu sein“ (1. Korinther 7,26). In den
ersten vierzig Jahren ihres Bestehens (31 — 70 n. Chr.) war die
christliche Urgemeinde stéandig Hungersnoten, Kriegen und Ver-
folgungen ausgesetzt. Der Idealzustand (Ehe) muBte voriiberge-
hend hinter praktischen Gegebenheiten (einer Krisenlage) zurtick-
treten. In besseren Tagen hitte Paulus das Gegenteil empfohlen;
er hiitte verantwortungsbewuBten Junggesellen geraten, eine Frau
zu nehmen.

Sexualitdt ist als solche — in der Ehe — nicht siindig
(Hebréer 13,4). Es ist keine Siinde, zu heiraten (1. Korinther
7,28). Andererseits ist es auch keine Siinde, nicht zu heiraten (1.
Korinther 7, 8). Weil jedoch in sexueller Hinsicht die Versuchung
groB ist (besonders in der Welt von heute), ist es im allgemeinen
ratsam, zu heiraten. Paulus sagte selbst: ,,...es ist besser freien
als von Begierde verzehrt werden (1. Korinther 7, 9).

Auf wen geht der Zélibatsgedanke zurick?

Wenn die Urchristen ehefreudige Menschen waren, woher
stammt dann die ,,christliche Tradition des Zolibats? Wer sah
das Geschlechtliche als bose und die Ehe lediglich als das kleinere
von zwei Ubeln an? Die jiidisch-christliche Ethik der Bibel erlaubt
durchaus die sexuelle Entfaltung in der Ehe. Im Gegensatz dazu
steht der heidnische Dualismus, der Glaube, in einem schlechten
Korper wohne eine vollkommene, unsterbliche Seele, und alle
Werke des Korpers (auch sexuelle) seien minderwertig.

Die griechischen Gnostiker iibernahmen dieses Konzept von
den Agyptern. Die Gnostiker hatten verschiedene, einander wi-
dersprechende Auffassungen iiber die Ehe, alle negativ. Manche
gaben sich auflerehelichen Ausschweifungen bis zum ExzeB hin,
da sie glaubten, das mache die Ehe iiberfliissig. Andere enthielten
sich iiberhaupt jeder sexuellen Betitigung.

Die Essener von Qumran pflegten strikte Geschlechtertren-
nung und erlaubten keinerlei korperlichen Kontakt. Manche
glauben irrtiimlich, diese Sekte sei der Urahn des heutigen
Christentums. Bei einer anderen weltanschaulichen Gemeinschaft
des ersten Jahrhunderts lebten Minner und Frauen in Kommu-
nen zusammen, entsagten aber allem Korperlichen, um sich,
ungestort von ,niederen fleischlichen Trieben“, ganz der Philo-
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sophie widmen zu kénnen (Philon von Alexandria, ,De vita
contemplativa“).

Die Kirchenviter (nur wenige von ihnen auch leibliche Viter)
waren fiir ihr verklemmtes Sexualleben bekannt. Im Grunde war
die Zolibatslehre ein Produkt ihrer personlichen Selbstkasteiung.
Origenes zum Beispiel (um 220 n. Chr.) hatte schwere Komplexe
und sexuelle Schuldgefiihle; schlieBlich kastrierte er sich sogar,
um der Versuchung — oder vielleicht einer Vaterschaft —
vorzubeugen. Hieronymus (um 400) fiihrte ein Monchsleben,
suchte aber immer die Ndhe von Frauen, die er jedoch anschei-
nend nie beriihrte. Er hatte ausschweifende erotische Tridume,
deren Einzelheiten er seinen Frauen erzidhlte, wobei er sich
riihmte, wie er wieder einmal aus einer Versuchung gerettet
worden sei. Augustinus (ebenfalls um 400) lebte in jungen Jahren
mit einer Geliebten zusammen und bekam spiter schwere Schuld-
komplexe; seine Vorstellungen sollten groBen EinfluB auf das
Zolibatsdenken der Kirche gewinnen. Spitere Dogmatiker, insbe-
sondere Thomas von Aquin, wiederholten im Prinzip, was die
frithen Kirchenviter in sexualethischer Hinsicht gelehrt hatten.

Erstaunlicherweise hielten auch viele der protestantischen
Reformatoren an der dualistischen Einstellung zu Sexualitdt und
Ehe fest, wenngleich sie ihren Pastoren und Laien zu heiraten
erlaubten. Geschlechtsverkehr galt, zumindest teilweise, immer
noch als ,,Ubel“, selbst in der Ehe. :

Christus und seine Apostel haben jedoch nie das Zolibat
gelehrt oder die Sexualitdt in der Ehe als minderwertig eingestuft.
Erzwungenes Zolibat war fiir Paulus eine ,,Lehre boser Geister*,
und in Gottes Augen bleibt es das auch. Allerdings konnen es
manchmal korperliche, psychische, umstindebedingte oder auch
weltanschauliche Griinde ratsam erscheinen lassen, eine Heirat
aufzuschieben oder tiberhaupt keine Ehe einzugehen (Christus
spricht in Matthédus 19,12 von solchen, die sich enthalten ,jum
des Himmelreichs willen®). Manche Menschen haben das Bediirf-
nis und die Fahigkeit, der Ehe zu entsagen; grundsitzlich aber
meinte Paulus: ,, ... es ist besser freien als von Begierde verzehrt
werden® (1. Korinther 7,9). Einem Paar jedoch, das sich versteht
und liebt, einfach aus ,religiéser” Zolibatsgldubigkeit heraus eine
reine, einwandfreie Erst-Ehe zu verweigern, beruht in den meisten
Fillen auf einer Doktrin, die von dem Gott dieser Welt verbreitet
wird, ndmlich von Satan, dem Teufel.
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Noch einmal sei gesagt: Eheliche Sexualitit ist nicht siindig.
Siindig wird Sexualitit erst durch falschen Gebrauch. Das Hei-
raten ist in Gottes Augen gut und richtig. ,,Wer eine Ehefrau
gefunden hat, der hat etwas Gutes gefunden und Wohlgefallen
erlangt vom Herrn“ (Spriiche 18,22), und ,,...eine verstindige
Ehefrau kommt vom Herrn“ (Spriiche 19, 14).



Sechstes Kapitel

SEXUALITAT UND FAMILIE

schrieb ein fiihrender amerikanischer Sozialforscher.

,»oie bedeutet das Ende aller spontanen Zuneigung,
aller frei gegebenen und freudig empfangenen Liebe. Schoéne
Romanzen verwandeln sich in langweilige Ehen; am Ende wird
die Beziehung zur quélenden Fessel, zermiirbend und destruktiv.
Von der siiBen Liebesaffire bleibt nur noch ein bitterernster
Ehevertrag tibrig.

Derselben Meinung sind anscheinend mindestens sechsund-
dreiflig Prozent aller amerikanischen Ehepaare, denn so hoch liegt
in den USA die Scheidungsquote im Vergleich zu den Heiraten.
Nimmt man dazu noch die zahlreichen Trennungen, die im
Ausland geschiedenen Ehen, die Ehen, die nur noch durch
religiose, finanzielle, gesetzliche oder soziale Bande zusammenge-
halten werden, sowie die Ehen, die ganz einfach ungliicklich sind,
dann trifft diese Beschreibung auf wenigstens fiinfundsiebzig
Prozent aller amerikanischen Ehen zu. In der Bundesrepublik
wird zur Zeit etwa jede sechste Ehe geschieden.

Kein Wunder also, daB Soziologen fieberhaft nach einer
besseren Eheform suchen. Kein Wunder, daBB der Mensch nicht
mehr als ,,von Natur aus monogam* gilt. Sex ohne Liebe ist der
Tod fiir die Institution Ehe!

Statt aber den Ursachen zu Leibe zu riicken und echter Liebe
wieder ihren Platz in der Ehe einzurdumen, behandeln die
Soziologen die Auswirkungen und suchen nach neuen Maglich-
keiten ehelicher -Bindung. Hier eine kleine Auswahl ihrer Vor-
schlige.

DIE EHE von heute ist eine erbidrmliche Einrichtung®,
9
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Die Familie der Zukunft

Von den Dutzenden neuer Konzepte, die man fiir die ,,Familie
der Zukunft“ entworfen hat, wollen wir hier nur sechs auffiihren.
Man beachte, daB keines davon auf innereheliche Charakterbil-
dung eingeht. Jedes legt die Hauptbetonung auf ichbezogenes
Nehmen statt auf die ausstromende Hingabe an den anderen. In
volliger Verkennung des gottgewollten Sinns der Ehe sucht der
Mensch (scheinbar) leichte Auswege, statt den schwierigeren, aber
am Ende doch lohnenderen Weg zu gehen.

1. Konsekutive Monogamie. Dieser ,vorsichtigste Kompro-
miB* fordert nur jeweils einen Partner, der aber durch mehrfach
aufeinanderfolgende Ehen immer wieder wechselt — Scheidung,
Neuheirat, Scheidung, Neuheirat usw. Fiir viele ist das bereits
Wirklichkeit. ,, ... die Gesellschaft muB sich mit der unabénder-
lichen Tatsache abfinden, daB die Serienehe jetzt von allen
gesellschaftlichen Schichten ... und allen Altersgruppen prakti-
ziert wird“ (,Family of the Future” — Familie der Zukunft —,
aus ,,The Futurist”, August 1971).

2. Probeehe — Elternehe. Die bekannte Anthropologin Mar-
garet Mead befiirwortet zwei Arten von Ehe. Eine ,,Probeehe*
wire eine ,,amtlich geschlossene Verbindung, die Geburtenkon-
trolle anwendet und jederzeit auflosbar ist“. Die zweite Kategorie,
die ,Elternehe®, wire ,ausdriicklich auf die Griindung einer
Familie gerichtet. Jeder Elternehe soll eine mehr individuell
betonte (,,Probe“-Ehe) vorangehen.

3. Intime Ehegruppen. ,, ...drei oder vier Familien kommen
in regelmaBigem Turnus zusammen, um ihre Lebensverhéltnisse
zu erforschen, Intimitdten auszutauschen, einander Dienste zu
leisten und neue, realistischere und erregendere Wert- und Ver-
haltensmaBstibe zu entwickeln* (,,The Futurist®, a. a. O.).

4. Gruppenehen. Der Psychiater Joseph Downing befiirwortet
ein Sexualleben im Stil der Hippie-Kommunen als gangbare
Alternative zur herkommlichen Ehe. Eine solche ,Ehe konnte
zwischen fiinf und fiinfzig Mitglieder umfassen. Um die emotio-
nalen Verstrickungen der Elternschaft zu vermeiden, wiirde man
in diesen Kommunen nur ,,vaterlose Kinder zeugen. Jeder Mann
im Stamm verkehrt mit der erwihlten Mutter in ein und derselben
Nacht, um die wahre Herkunft des Kindes zu tarnen.

5. Polygynie (ein Mann und mehrere Frauen) und Polyandrie
(eine Frau und mehrere Minner). Gerhard Neubeck von der
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Universitit von Minnesota diskutiert die Wiedereinfiihrung der
Mehrehe (Polygamie) fiir diejenigen, die mit den offensichtlichen
Problemen, die damit verbunden sind, fertig werden koénnen.

6. Gruppensex oder Partnertausch in der Ehe. Im Rahmen
der bestehenden Ehegesetze sieht Dr. Albert Ellis den ohne
Schuldgefiihle vollzogenen ,,Partnertausch” als gesunde Moglich-
keit an, sexuelle Frustrationen abzubauen.

Vor mehr als anderthalb Jahrhunderten schrieb der englische
Dichter Shelley: ,,Man hitte wohl kein System erfinden konnen,
das dem Gliick des Menschen bewuf}t feindseliger entgegenstidnde
als die Ehe.“ Waren das prophetische Worte? Haben die grofen
Denker dieser Welt einen sehr wichtigen Aspekt familidrer Be-
ziehungen iibersehen, eine Dimension, die die oben angefiihrten
,,Familien der Zukunft“ schlechthin lidcherlich erscheinen 148t?
Zieht denn diese Denkweise auch das Prinzip des GEBENS in
Betracht oder nur das des NEHMENS?

,,Du sollst nicht ehebrechen’’

Ist der Gott, der vom Berge Sinai gebieterisch diese Worte
sprach, ,nicht im Bilde“ iiber die sexuellen Wiinsche des Men-
schen? Versucht Gott, den Menschen an ein ,,bewuBlt feindseliges
System“ zu binden, statt ihm den ,,SpaB“ mehrerer Sexualpartner
zu gonnen? Oder enthilt das siebente Gebot auch Gutes fiir den
Menschen?

Genauso wie ,,opferlose” Vergehen letzten Endes doch Opfer
haben — nimlich das eigene Ich, die Familie und die Gesell-
schaft —, so fiihrt auch Ehebruch, langfristig gesehen, zu uner-
wiinschten Nebenwirkungen.

Was der Verfall der Ehe fiir die Gesellschaft bedeutet, haben
wir bereits in einem vorhergehenden Kapitel erortert. Der Sozial-
forscher Carle Zimmerman schreibt: ,,Wenn der ideologische
Uberbau des Familiensystems an Vitalitit und Kraft verliert,
dann gerit meist auch das ganze gesellschaftliche System ins
Wanken“ (aus ,,The Journal of Marriage and the Family“ — Das
Ehe- und Familienjournal —, Mai 1972, S. 325).

Schon vor fiinfundzwanzig Jahren traf Zimmerman folgende
Voraussage:

,,Die Vereinigten Staaten wie auch die anderen abendldn-
disch-christlichen Linder werden bis zum Ende dieses Jahrhun-
derts in das Endstadium einer groB8en Familienkrise eingetreten
sein. Zu diesem Zeitpunkt werden die gesellschaftlichem Kemse-
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quenzen dieser Krise einen Hohepunkt erreichen. Die Krise wird
mit den beiden vorangegangenen Krisen in Griechenland und
Rom wesensmiBig identisch sein. Die weitaus drastischsten Fol-
gen werden sich dabei fiir Amerika ergeben, denn da es von allen
Zusammenballungen westlicher Zivilisation die extremste und
unerfahrenste ist, wird es seinen ersten wirklichen ,Krankheits-
anfall’ auch am heftigsten erleben.

In dieser Situation wird man in den Vereinigten Staaten
wahrscheinlich sehr iibertriebene GegenmaBnahmen treffen. Wir
werden es wohl wieder mit all den ,Heilmitteln‘ versuchen, die
schon in Griechenland und Rom zur Anwendung kamen, und
vielleicht nur wenig aus den Fehlern lernen, die man' damals
begangen hat. Wahrscheinlich werden die Verdnderungen ganz
auBerordentlich heftig und abrupt vor sich gehen...“ (Carle C.
Zimmerman, ,Family and Civilization“ — Familie und Zivilisa-
tion —, 1947, S. 798).

Zimmerman glaubt an eine ,Zyklus-Theorie“ der Familie.
GroBe Kulturen wurden zu groBen Nationen durch die sogenannte
,,Treuhiéinder-Familie“ (trustee family), eine Familie, die den
Ahnenkult pflegt und Name und Geschlecht ihrer Vorfahren
treulich weiterfiihrt. Dann, auf dem Héhepunkt einer kulturellen
Entwicklung, geht der Mensch zur ,Kernfamilie“ iiber: Vater,
Mutter, Kinder und Verwandte. Der dritte Schritt, der nach
Zimmermans Ansicht den Verfall einer Nation einleitet, besteht
darin, daB aus der Kernfamilie die ,,atomistische” Familie wird,
d. h., es entwickelt sich eine totale Vereinzelung und Bindungs-
losigkeit der einzelnen Familienmitglieder untereinander.

,Die atomistische Familie ist gleichzeitig Ursache und Wir-
kung des Verfalls im gesellschaftlichen Leben. In den Spatstadien
scheint die Heiratszeremonie ihren eigentlichen Sinn zu verlieren;
Ehebruch, Billigung sexueller Perversionen, Scheidungserleichte-
rung, Kinderlosigkeit und Kriminalitit greifen um sich. Begriffe
wie Loyalitit und Selbstaufopferung treten in den Hintergrund,
und personlicher Egoismus tritt an ihre Stelle. Unter diesen
Umstinden kann weder die Familie ihren elementaren Aufgaben
nachkommen, noch kann die wachsende Forderung nach indivi-
dueller Freiheit und personlicher Befriedigung erfiillt werden.
Auch trégt die atomistische Familie nicht den Keim einer Umkehr
zum System der Kernfamilie in sich. Die geschichtliche Erfahrung
zeigt vielmehr, daB sich der Verfall immer weiter fortsetzt, bis
schlieBlich aus der Finsternis eine neue ,Treuhinder-Familie’
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auftaucht” (Zimmerman, a. a. O., wiedergegeben von Gerald R.
Leslie in ,,The Family in Social Context“ — etwa: Die Familie
im Sozialgefiige —, Oxford Press, 1967, S. 228).

Die Losung? ,,Wir miissen den Trend wieder auf die hiusliche
Familie richten . .. “ (ebenda).

Dieser Vorschlag dhnelt sehr stark der Losung, die der Gott
der Bibel bereithilt. Schliefilich ist Gott ja ein fahiger ,,Soziologe*
— er hat den Menschen geschaffen.

Gott war sich dessen bewuBlt, daB3 das, was fiir die Gesellschaft
insgesamt gut ist, auch fiir die einzelnen Angehoérigen dieser
Gesellschaft gut ist, und umgekehrt. Zwar schrinkt die gottge-
wollte Familienbindung die Bewegungsfreiheit des Individuums
ein, aber im Endeffekt ergibt sich daraus mehr Gliick fiir den
einzelnen in der Familie. Gott hat es so geplant. Wer im Moment
an eine ungliickliche Ehe gefesselt ist, sollte nicht die Gesetze
Gottes dafiir verantwortlich machen, sondern die Fehler von
Menschen — hochstwahrscheinlich seine eigenen Fehler —, die
zu dieser Situation gefiihrt haben.

Der Hauptgrund aber, warum Gott den Ehebruch untersagt,
wird klar an dem fehlenden Aspekt hinsichtlich der Ehe, einem
Aspekt, der bei allen Soziologen unberiicksichtigt bleibt. Er
besteht ganz einfach in folgendem: GOTT 1ST EINE FAMILIE. Gott
hat gezeugte Kinder (1. Johannes 3,1 —2; Romer 8,14 —17),
namlich alle echten Christen, und deren ,,Mutter*“ (Galater 4, 26)
ist die Gemeinde. Die geistliche Lehre, Gott als Familie zu
verstehen, kann nur durch die gottgegebene Bindung der Ehe
voll vermittelt werden.

,,Was wére, wenn .. ."

Was wire, wenn jedermann das siebente Gebot hielte? Der
Ausdruck ,,Ehebruch‘ bezieht sich dem Buchstaben nach nur auf
auBereheliche Sexualitit, aber andere Stellen im Wort Gottes
zeigen, daB das siebente Gebot auch Unzucht (voreheliche Be-
ziehungen), sexuelle Abartigkeit, ja schon die Begehrlichkeit
verbietet. ,,Wer eine Ehefrau auch nur mit Begehrlichkeit an-
blickt, hat damit schon in seinem Herzen Ehebruch an ihr
begangen (Matthius 5, 28, Menge-Ubers.).

Wenn die ganze Menschheit nur dieses eine Gebot halten
wollte, was wiirde sich dann nicht alles dndern! Zunichst einmal
wiren alle Scheidungsanwilte und Pornographen sowie viele
Privatdetektive arbeitslos. Ferner wiirde das Thema groBer Opern,



Schutz von Kindern
vor Sexualverbrechern

MMER wissen, wo die Kinder

sich aufhalten — diese sim-
ple, verninftige Alltagsregel wird
allzuoft vergessen, und das hat
bisweilen tragische Folgen.

Zu Hause sollten sich Kinder
und Kleinkinder immer in Sicht-
weite der Eltern aufhalten. Brin-
gen Sie nach Méglichkeit lhre

Kinder zur Schule und holen Sie

sie nach SchulschluB wieder ab.
Sorgen Sie dafir, daBl sie nicht
ziellos durch die Straflen strei-
fen. Sind die Kinder aufier Haus,
so mussen Sie immer Bescheid
wissen, wo sie sich gerade auf-
halten. Lehren Sie lhre Kinder,
Gut und Schlecht zu unterschei-
den, damit sie allem Schlechten
aus dem Wege gehen konnen.
Bringen Sie ihnen bei, vor Men-
schen wegzulaufen, die sexuell
abartig sein kénnten. Noch bevor
der Fall eintritt, daB8 ein Abarti-
ger sie auf der Strafle anspricht
und mit Bonbons zu verlocken
sucht, sollten lhre Kinder gelernt
haben, hoflich abzulehnen
(,,Nein, danke’’). Sie sollten ler-

nen, wegzulaufen, wenn Fremde
ihnen etwas anbieten oder sie im
Auto mitnehmen wollen.

Verbieten Sie lhren Kindern,
auf StraBBen und Platzen herum-
zulungern. Lassen Sie sie im Dun-
keln nicht dllein aus dem Haus.
Tragischerweise sind gerade
Freunde und Verwandte fir ei-
nen hohen Prozentsatz der Se-
xualvergehen an Kindern verant-
wortlich.

Wenn Sie einmal wegfahren,
um einen Besuch oder eine Reise
zu machen, dann vertrauen Sie
lhre Kinder nur solchen Men-
schen an, die Sie fir absolut
zuverlassig halten! A

Dann und wann wird es sich
ergeben, da8 Sie einen Babysit-
ter brauchen. Auch hier ist grofie
Vorsicht geboten. Bestehen Sie
darauf, daB er dieselben Vor-
sichtsmafBiregeln trifft wie Sie
selbst, und erkldren Sie ihm al-
les, was er wissen muf3, um sich
in einer eventuellen Notlage an
Sie wenden bzw. genauso han-
deln zu kénnen wie Sie.



Schutz von Jugendlichen
vor Sexualverbrechern

eNN lhr Sohn oder lhre

Tochter eine Bekannt-
schaft hat, dann informieren Sie
sich Gber den Betreffenden! Las-
sen Sie lhre Kinder nicht mit
Personen ausgehen, die Sie nicht
kennen. Bestehen Sie darauf,
den Freund kennenzulernen.

Besonders  heranwachsende
Madchen sind heute vielen Ge-
fahren ausgesetzt.

Hier nun einige Vorsichtsmaf-
regeln, die jungen Madchen hel-
fen sollen, Gefahren aus dem
Wege zu gehen. Sorgen Sie
dafir, daB lhre heranwachsen-
den Kinder folgende Richtlinien
beachten:

Sollte ein Fremder — oder
auch ein flichtiger Bekannter —
unsittliche Anndherungsversuche
machen, dann meide ihn von da
an strikt. Halte dich auch fern
von Menschen, die pornographi-
sche Bilder oder Schriften som-
meln.

Verabrede dich nur mit Perso-

nen, die du kennst. Geh nie zu
,,blinden’’ Verabredungen.

Fahre nie per Anhalter und
nimm auch keine Anhalter mit,
auBler in eindeutigen Notfallen.

Halte dich fern von Platzen,
wo Liebesparchen mit ihren Au-
tos parken. Solche Platze zahlen
namlich zu den bevorzugten
,,Jagdgrinden’’ von Sexualver-
brechern. Auflerdem ist das fir
verstandige und aufgeklarte Ju-
gendliche, die sich der tiefen
Verantwortung von Partnerwahl,
Sexualitat und Ehe bewuf3t sind,
ohnehin nicht der richtige Auf-
enthaltsort.

Entferne dich bei Picknicks und
Ausfligen nicht allzu weit von
deinen Kameraden! Gruppen jun-
ger Leute bilden einen Anzie-
hungspunkt fir Sexualverbre-
cher, die, wenn sie eine Gele-
genheit sehen, oft erschreckend
schnell zuschlagen.

Zieh dich verninftig an. For-
dere niemanden durch aufreizen-
de Kleidung heraus.
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Filme und Biicher griindlich revidiert. Nachtklub-Witze und fette
Spesenkonten von Geschiftsleuten, die sich mit ihren Geliebten
ins Nachtleben stiirzen, gibe es auch nicht mehr.

Wohlfahrtszahlungen (Unterstiitzung abhingiger Kinder)
kénnten um mindestens die Hilfte gekiirzt werden. Vormund-
schaftsprozesse, Jugendkriminalitit, Prostitution, all das wiirde
aufthoren.

Geschlechtskrankheiten wiirden vollig aussterben, denn zu
ihrer Weiterverbreitung muB ein dritter Beteiligter vorhanden
sein. Die Werbung wiirde als Leitbilder nur noch gliicklich
verheiratete Paare herausstellen. Der Begriff ,,Dreiecksverhiltnis
wiirde wieder ausschlieBlich in der Trigonometrie gebraucht, wo
er hingehort. Auch die Bekleidungsindustrie wiirde eine véllige
Kehrtwendung vollziehen, weg von den schliipfrigen Modetrends,
die sie gegenwirtig bevorzugt.

Die Stralen wiren wieder sicher vor Sexualverbrechern. Die
EheschlieBungen wiirden um ein Drittel zuriickgehen (Wieder-
heiraten wiirden ndmlich vom zustiindigen Geistlichen oder Stan-
desamt abgelehnt). Zweifellos wiirde sich das Heiratsalter erho-
hen, denn man wiirde ja doppelt sichergehen wollen, da man
auch den richtigen Lebenspartner gewihlt hat! Die Gesellschaft
wiirde sich in ungeahntem MaBe stabilisieren.

Was hilt uns davon ab, eine solche Welt zu schaffen? Die
Nichtbefolgung von vier kurzen Woértern: Du sollst nicht ehe-
brechen.

Die wahre Familie der Zukunft wird in einer Welt leben, die
Ehebruch nicht mehr kennt. Die Welt von morgen wird von den
Gesetzen Gottes regiert werden. Es wird keinen Ehebruch geben,
keine konsekutive Monogamie, keine Probe- oder Elternehe, keine
Gruppenehe, keine Polygynie, keine Polyandrie und keinen Grup-
pensex. Die Familien von morgen werden gliicklich sein.

Die wahre, gottgewollte Familie der Zukunft gibt es auch
heute — allerdings findet man sie nur sehr selten. Professor
Zimmerman trifft unter anderem folgende interessante Feststel-
lung: ,,Die geschichtliche Erfahrung zeigt . . ., daB sich der Verfall
immer weiter fortsetzt, bis schlieflich aus der Finsternis eine
neue ,Treuhinder-Familie‘ auftaucht.“ Das ist es denn auch, was
der Prophet Maleachi fiir die Zeit kurz vor Christi Riickkehr zur
Erde voraussagte. ,Siehe, ich will euch senden den Propheten
Elia, ehe der groBe und schreckliche Tag des Herrn kommt. Der
soll das Herz der Viter bekehren zu den Sohnen und das Herz
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der Séhne zu ihren Vitern, auf daB ich nicht komme und das
Erdreich mit dem Bann schlage® (Maleachi 3, 23 — 24).

Wer nach den Gesetzen Gottes lebt, ist mit einem gliicklichen,
gesunden Familienleben gesegnet und braucht diesen , Bann“
nicht zu fiirchten; wer jedoch die Gesetze der Ehe bricht, bringt
Leiden iiber sich selbst und seine Mitmenschen — Leiden, die
nicht nur ,systembedingt* sind, sondern mit der grundlegenden
Konstruktion der menschlichen Psyche zu tun haben.

Die groBte Gefahr fiir die Stabilitdt der Familie besteht heute
im Verfall der Vaterrolle. Wie viele Kinder haben schon unter
dem Regiment eines wenig hiuslichen, stets abwesenden, schlech-
ten, nachlissigen Familienoberhauptes unermeBlichen Schaden
erlitten! Eine friihkindliche Vater-Deprivation (MiBiverhiltnis
zum Vater) spielt ja auch bei der Entwicklung von Homosexua-
litdt eine wichtige Rolle, wie wir im 4. Kapitel gesehen haben.

Selbst wenn der Vater relativ hiuslich ist und seinen Kindern,
wenn auch widerstrebend, ,,Zeit widmet®, fiihrt die pddagogisch
verfehlte Art, wie er das tut, oft dazu, daB die Kinder ein falsches
Bild von Familienbeziehungen entwickeln, speziell hinsichtlich
der Rolle des Mannes. Man kann es nicht oft genug betonen:
Die meisten Menschen, die in sexueller Beziehung auf Abwege
geraten, hatten einen schlechten Vater oder entstammen einer
vaterlosen Familie. Der ,Wiirger von Boston“ und der Marquis
de Sade waren auch einmal niedliche unschuldige Babys; es waren
hauptsichlich die hiuslichen Verhéltnisse, die sie zu Ungeheuern
werden lieBen.

Fast alle Einfliisse, denen ein Junge in der heutigen Gesell-
schaft ausgesetzt ist, richten sich gegen die Erfiillung seiner
zukiinftigen Rolle als Vater. In Fernsehkoméddien zum Beispiel
ist der Vater (Prototyp ,,polternder Dummkopf*) oft nichts weiter
als eine Witzfigur; die meisten Fernsehfilme zeigen unvollstéindige
Familien, Familien mit nur einem Elternteil, statt harmonischer,
normaler Vater-Mutter-Verbindungen. Die Aush6hlung der Va-
terrolle wird noch dadurch verstirkt, daB man die Frau als
sexuelles Spielzeug propagiert und den auBerehelichen Sex als
Gipfelpunkt des Lustgewinns anpreist.

Die Gesellschaft vermittelt heranwachsenden Kindern keine
richtigen Leitbilder auf dem Gebiet der Sexualitdt. Die Schule
erreicht die Kinder zu spit;-auBerdem beschrinkt sie sich ohnehin
weitgehend auf die Vermittlung von — oftmals totem — Sach-
wissen, denn in Fragen der Moral fehlen ihr die eindeutigen
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ethischen Normen. Die Kirche erreicht die heranwachsenden
Kinder meist iiberhaupt nicht. Die einzige Moglichkeit, Kindern
eine vollstindige Aufklirung und damit zugleich die richtige
Einstellung zu dieser iiberaus wichtigen Lebensfrage nahezubrin-
gen, ist und bleibt das Elternhaus.

Frihzeitige Sexualerziehung

Woher beziehen Kinder den groBten Teil ihres Sexualwissens?
»Freunde und Altersgenossen® rangieren hier als Informations-
quelle mit Abstand an erster Stelle. ,,Freunde* haben groéBeren
Einflu als alle anderen Quellen zusammengenommen, bei ver-
schiedenen Untergruppen sexuell Abartiger sogar in neunzig
Prozent aller Fille. An zweiter Stelle in der Aufklirungsskala
steht Literatur, an dritter Stelle die Mutter, an vierter die Schule,
an fiinfter ,,die Strafe”, an sechster der Vater, an siebenter der
Pfarrer und an achter Stelle der Arzt (aus ,,Human Behavior®,
Nov.-Dez. 1972).

Wie diese Aufklarung allerdings vor sich geht, wie der
Sachverhalt dargestellt wird, ist eine andere Frage. Auch geniigt
technisches Wissen allein nicht, sondern auf den richtigen Ge-
brauch des Wissens kommt es an. Sexualwissen kann nur dann
forderlich sein, wenn es auf einer bereits vorhandenen Grundlage
richtiger Charakterbildung aufbaut. Hier aber liegt der schwache
Punkt bei der gesamten Diskussion um die Sexualerziehung. Der
Ort der Aufklirung — Schule, Elternhaus, Freundeskreis, Kirche
— ist nicht so ausschlaggebend wie das Niveau der ethisch-
moralischen Erziehung, die der Aufklirung vorangehen und sie
begleiten muB.

Ohne charakterliche Erziehung kann Sexualaufklirung dem
Jugendlichen allenfalls zeigen, wie man bestimmte &duBerliche
»bose Folgen vermeidet. Wenn man sich von vornherein damit
abfindet, daB das Kind spiter Ehebruch begehen wird, dann mag
es auf kurze Sicht fiir das Kind in der Tat besser sein, die ,,b6sen
Folgen vermeiden‘ zu lernen, als sich eine unerwiinschte Schwan-
gerschaft einzuhandeln oder in eine von vornherein zum Scheitern
verurteilte Ehe hineinzustolpern. Aber das kleinere zweier Ubel
bleibt dennoch ein Ubel. Das Tragische am heutigen Sexualkun-
deunterricht liegt darin, da} der Lehrer entweder selbst die ,,freie
Sexualethik unserer Zeit fiir richtig hilt oder, wenn er fiir
bestimmte Normen eintritt, seinen Schiilern keine iiberzeugenden,
rationalen Argumente zur Begriindung dieser Normen liefern
kann.
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Richtige Sexualerziehung wird schon vor der Geburt des
Kindes vorbereitet. Die Eltern sollten bereits ein gliickliches
Zuhause eingerichtet haben, bevor das Kind gezeugt und in die
Welt gesetzt wird. Dann, wenn das Kind da ist, diirfen die Eltern
nicht versidumen, die so entscheidenden Vorschuljahre richtig zu
nutzen; andernfalls werden auch noch so viele schulische Auf-
kldrungsfilme und -vortrige das Kind nicht davor bewahren
koénnen, schwere Fehler zu begehen.

Das hei8t nun nicht, daB Eltern regelrechte Aufkldrungskurse
fiir Kleinkinder abhalten miissen. Vielmehr ist das Vorbild der
Erwachsenen wihrend der ersten Lebensjahre die ausschlagge-
bende Methode angemessener Sexualerziehung. Wenn Fragen
auftauchen, sollte man sie natiirlich beantworten. Bevor es aber
dazu kommt — bevor das Kind tiberhaupt Fragen formulieren
kann —, sollte es schon ein gewisses Mafl an vertrauensvollem
Gehorsam, an Respekt und familidrer Zuneigung verinnerlicht
haben, eine charakterliche Grundlage, auf der dann alle weiteren
Informationen aufbauen kénnen. Das personliche Gewissen, das
sich in friithem Alter entwickelt, ist eine vorrationale und daher
iiberaus machtvolle Kontrollinstanz fiir das spidtere Handeln des
Menschen. Es ist die Verantwortung der Eltern, das Gewissen
ihrer Kinder mit den richtigen Inhalten zu fiillen.

,,Einwandfreies Handeln lernt das Kind nicht einfach aus
Lehrbiichern. Was richtiges Sozialverhalten bedeutet, lernt es
nicht auf die Art, auf die sich etwa ein Erwachsener die Regeln
zum Aufstellen einer Steuererklirung aneignet. Es lernt sie
vielmehr im Umgang mit den tragenden Personen seiner Umwelt,
insbesondere mit seinen Eltern. Und es lernt diese Regeln in
enger Verbindung mit der Entwicklung seines eigenen Ich-
Verstindnisses, seiner eigenen Identitidt. Mit anderen Worten, die
Regeln werden nicht bewuBt-verstandesmifBlig gelernt, sondern
sie prigen sich jeder Faser seines Wesens ein — seinem Ich-Begriff
und seinem eigenen Identitdtsempfinden als Person. Soziale
Normen werden in die Psyche des Individuums regelrecht einge-
baut. Ist der ProzeB erfolgreich, wird der Betreffende diese Regeln
nicht als etwas ihm von auBen Auferlegtes betrachten, sondern
als etwas, das sich ,naturgegeben‘ aus seinem inneren BewuBtsein
heraus entwickelt hat. Sie werden zu seinen eigenen MaBstében,
nicht einfach zu denen der Gesellschaft* (,,The Gay World“ —
Die Welt der Homosexuellen —, Dr. Martin Hoffman, S. 116).

Hier nun sieben Grundregeln, anhand derer Sie Ihren Kin-
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dern, solange diese noch jung und formbar sind, die richtige
Einstellung zum Geschlechtlichen vermitteln konnen.

Sieben Hinweise fir Eltern

Die folgenden sieben Punkte wurden aufgestellt von Dr. Vern
Farrow, Professor fiir Erziehung am Ambassador College, Pasa-
dena, und Leiter der dem Ambassador College angegliederten
Imperial Grade School (Grundschule).

ERsTENS: Friih anfangen. Die frithe Kindheit ist die Zeit, in
der der Mensch am leichtesten zu erziehen ist und in der die
Eltern seine Umwelt noch fast véllig unter Kontrolle haben. In
dieser Zeit erhilt das Kind einen bleibenden Eindruck davon, was
Geschlechtlichkeit bedeutet. Der Junge imitiert die Lebensweise
seines Vaters, auch dessen Verhalten gegeniiber seiner Frau und
gegeniiber anderen. Diese ersten Ur-Eindriicke dndern sich spiter
im Leben kaum noch.

ZWEITENS: Der Aufklirung anderer zuvorkommen. Schlagen
Sie alle anderen Konkurrenten aus dem Felde. Seien Sie sich
dariiber im klaren, da man keine Wahl hat, ob man seinem
Kind eine Sexualerziechung mitgeben will oder nicht, es wird sie
so oder so doch bekommen; die Frage ist nur, wie, was und von
wem das Kind lernen soll. Den groBten Teil seiner Informationen
erhélt es in der gegenwirtigen Gesellschaft nicht durch formelle
Aufkldrung, sondern mehr durch private Kontakte und Erfah-
rungen. Sexualerziehung kann im Schulbus, in der Schulpause,
im Umkleideraum, durch Liebesromane, durch Film und Fernse-
hen stattfinden — oder durch richtiges Vorbild und Erziehung
seitens der Eltern. Man muf8 hier die Konkurrenz aus dem Felde
schlagen und ,,der erste am Driicker* sein.

DRITTENS: Nie die Verstindigung abreifien lassen. Kommu-
nikation ist schlieBlich keine EinbahnstraBe von den Eltern zum
Kind, sondern ein wechselseitiger ProzeB. Man sollte bei der
Erziehung darauf achten, daB Geben und Nehmen, daB Frage
und Antwort nicht zu kurz kommen. Wenn man die Fragen seines
Kindes nicht selbst beantwortet, wird es wahrscheinlich ein
anderer tun — und dessen Auskiinfte konnten falsch, unvollstén-
dig und gefdhrlich sein. Hat man von friihester Jugend an eine
gute Verstdndigung aufrechterhalten, reifit sie auch in den Ent-
wicklungsjahren nicht ab; man braucht sich dann keine tiberma-
Bigen Sorgen zu machen, wenn das Kind zum Teenager heran-
wiéchst.
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VIERTENS: Probleme vorhersehen. Fangen Sie mit der Se-
xualerziechung nicht erst an, wenn eine Krise eingetreten ist.
Warnen Sie Ihr Kind vor sexuellen Fehlern, bevor sie begangen
werden konnen. Erst im Pubertitsalter eine peinliche ,,Aufkla-
rungsstunde” abzuhalten, wire verfehlt. Bereiten Sie das Kind
auf die korperlichen Veridnderungen vor, die auf es zukommen.
Sie miissen wissen, daB Kinder oft schon in friihester Jugend
Interesse an den Geschlechtsorganen zeigen. Kliren Sie sie iiber
die Intimitét dieser Korperregionen auf, ohne jedoch im mindesten
ein Schamgefiihl zu wecken oder den Eindruck zu vermitteln,
Geschlechtliches sei ,,unanstiandig®.

FUNFTENS: Ausgleichssport fordern. Bei Eintritt der Pubertit
sind Korpergewebe, Knochen und Muskeln starken Verdnderun-
gen unterworfen. Intensive sportliche Betitigung fordert diese
korperliche Entwicklung und tridgt auch dazu bei, Spannungen
abzubauen, die durch chemische Verinderungen im Korper wih-
rend der Geschlechtsreife auftreten. AuBerdem ist Ausgleichssport
dazu angetan, Jugendlichen zu einem klareren maskulinen bzw.
femininen Selbstverstindnis zu verhelfen.

SECHSTENS: Introvertiertem Verhalten entgegenwirken. ,In-
trovertiert” bezeichnet einfach jede Art ichbezogenen, nach innen
gewandten Verhaltens, wie es besonders wihrend der Entwick-
lungsjahre auftritt. Auf dem Gebiet der Sexualitdt duBert sich
Introvertiertheit in einer Neigung zu Selbstbefriedigung, Homo-
sexualitit, Transvestismus und anderen Verirrungen. Der Um-
gang mit fragwiirdigen ,,Freunden“ kann solche Neigungen ver-
stidrken, aber die Hauptursache liegt in der Familie selbst — in
einer die Familie nach auBen abschirmenden, stark dominierenden
Mutterfigur und einem schwachen Vater, verbunden mit dem
Umstand, daB es fiir die Kinder einfach ,nichts Besseres zu tun
gibt. Geben Sie Ihren Kindern etwas Besseres zu tun!

SIEBENTENS: Die Bibel als Hilfsmittel zur Sexualerziehung
benutzen. Ziehen Sie die praktischen Beispiele und Lehren der
Bibel heran, die in dieser Broschiire angefiihrt sind. Lesen Sie
die Bibel auch selbst und geben Sie das, was man aus ihr lernen
kann, an die Kinder weiter.

Erziehungshilfen fur Eltern

Eines der Hauptargumente in der Aufkldrungsdebatte, das
von den meisten Piadagogen angefiihrt wird, besagt, da3 die Eltern
in der Mehrheit nicht iiber die erforderliche Sachkenntnis verfii-
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gen, um hauslichen Sexualunterricht zu erteilen. Diese pessimi-
stische Bestandsaufnahme muB aber nicht unbedingt Sie ein-
schlieBen! Sie konnen Ihren Kindern ein qualifizierter Sexual-
erzieher sein. Vergessen wir nicht: Nur die Eltern konnen ihrem
Kind moralische Charakterfestigkeit anerziehen. Im ersten Schul-
jahr ist es bereits zu spét, noch entscheidende Anderungen im
Charakter durchzufiihren oder dauerhafte neue Charaktergrund-
lagen zu legen; das muBl schon viel friiher geschehen! Die
Verantwortung der Eltern reicht viel weiter als die des Lehrers.

Dr. Edward Tyler, stellvertretender Dekan und Professor fiir
Psychiatrie an der medizinischen Fakultit der Universitit von
Indiana, faBte das gesamte Sexualerziehungsproblem in einem
Satz zusammen: ,Sexualerziehung wire tiberhaupt nicht notig,
wenn jedes Kind Eltern hitte, die ein Vorbild an liebender
Zuneigung bieten, die WiBbegierde und Interesse an allem und
Jedem wecken, was menschlich ist, und die alle Fragen unbefangen
beantworten.*

Vielleicht fiihlen Sie sich, wie die meisten Eltern, dieser Rolle
nicht gewachsen. Um diese Liicke zu fiillen, bietet Ambassador
College eine Reihe lehrreicher Broschiiren an, deren Titel auf der
letzten Seite dieses Heftes aufgefiihrt sind.

Zusitzlich arbeitet Herbert W. Armstrong, Kanzler des
Ambassador College, an einer Serie von drei ,,Sexualerziehungs-
fibeln“ fiir Kinder. Sie sind fiir drei ungefihre Altersgruppen
gedacht: sechs Jahre (erstes und zweites Schuljahr), zehn Jahre
(fiinftes und sechstes Schuljahr) und vierzehn Jahre (neuntes
und zehntes Schuljahr). Sie werden im Laufe des Jahres 1973
erscheinen; achten Sie auf den Termin.

Wenn Sie Thr Bestes tun, um Ihren Kindern eine richtige
Sexualerziehung und feste moralische Grundsitze mit auf den
Weg zu geben, konnen Sie darauf bauen, daB sich das Wort
erfillt: , Erziehe dein Kind angemessen fiir seinen Lebensweg,
dann wird es auch im Alter nicht davon abweichen‘ (Spriiche
22, 6, Menge-Ubers.).

Die Bibel — nicht, was der Mensch iiber die Bibel denkt —
bietet die besten Voraussetzungen zur Sexualerziehung, die es
gibt. Bevor Sie Ihre Kinder iiber das richtige Sexualverhalten
unterweisen konnen, miissen Sie selbst darangehen, die Bibel zu
lesen und ihre Lehren tiglich in die Tat umzusetzen.



Siebentes Kapitel

WOZU GOTT DIE
SEXUALITAT BESTIMMTE

ST SEX Siinde? Warum hat Gott iiberhaupt die Sexualitit
I beim Menschen geschaffen? Hat er sie nur zur Fortpflanzung
bestimmt und zu nichts anderem?

Wie schon in den vorangehenden Kapiteln erliutert, gab es
zwischen den beiden Menschen im Garten Eden sexuelle Unter-
schiede. Gott schuf zwei Geschlechter: ménnlich und weiblich.
Mann und Frau vereinte er dann in einem Ehebund. Gott wies
das neugeschaffene Paar an, sich zu ,,mehren®, d. h. geschlechtlich
zu verkehren und Kinder zu zeugen. Riickblickend auf alles, was
er geschaffen hatte — auch Sexualitidt und Ehe —, erklirte Gott,
es sei ,,sehr gut* (1. Mose 1, 31).

Sexualitdt in der Ehe ist weder schlecht noch siindhaft! Sie
ist sehr gut. Das hat Gott selbst gesagt.

Aber war die erste Siinde, die der Mensch {iberhaupt beging
— der Vorfall mit der ,verbotenen Frucht“ —, nicht sexueller
Natur? Seit Jahrhunderten spukt in vielen Kopfen die Vorstel-
lung, die Stinde Adams und Evas habe darin bestanden, daB sie
geschlechtlich miteinander verkehrt hitten. Fiir diese Idee gibt
es keinerlei biblische Grundlage. Es war Gott, der den ersten
Mann und die erste Frau ins Sexuelle einwies, nicht Satan. Satan
verfiihrte Eva vielmehr dazu, die Frucht eines Baumes zu essen,
der inmitten des Gartens Eden stand. Er hieB der ,Baum der
Erkenntnis des Guten und Bésen (1. Mose 2,17; 3, 3). Die erste
Siinde bestand einfach darin, daB der Mensch aus Mangel an
Vertrauen ein von Gott ausgesprochenes Verbot iibertrat.

Aber es mufl doch einen Grund haben, warum man in diese



58 IST SEX SUNDE?

so klar dargestellte Geschichte etwas Sexuelles hineingelesen hat.
Allerdings! Sexuelle Schuldgefiihle mit religiosem Einschlag sind
die Uberbleibsel einer Denkweise, der alles Geschlechtliche als
bose erschien, und da der Baum doch ,,Baum der Erkenntnis des
Guten und Bésen“ hieB, glaubte man, der ,Siindenfall miisse
etwas mit Sex zu tun haben. Besonders aus der Tatsache, daB
Adam und Eva sich ihrer Nacktheit schimten, nachdem sie von
der verbotenen Frucht gegessen hatten, haben manche irrtiimlich
gefolgert, ihre Siinde miisse sexueller Natur gewesen sein. Andere
wiederum meinen, Gott habe zwar die duBerlichen Geschlechts-
unterschiede geschaffen, aber der Geschlechtstrieb sei erst spéter
durch Satan hinzugekommen.

Bei allen diesen Spekulationen wird jedoch in die Schrift
etwas hineingelesen, was iiberhaupt nicht darin steht. Wohl
schimten sich Adam und Eva ihrer Nacktheit, aber nicht, weil
sie geschlechtlich verkehrt hatten.

Sie schimten sich vielmehr deshalb, weil Satan ihnen einge-
redet hatte, Sexualitit sei schimenswert. Das geht indirekt hervor
aus Gottes Frage: ,,Wer hat dir gesagt, daB du nackt bist?* Der
einzige ,,Wer“, der hier in Frage kam, war die Schlange — Satan.

Hinzu kam, daB sich Adam und Eva nunmehr wegen ihres
Ungehorsams vor Gott fiirchteten. Sie waren schuldbewuBt und
suchten sich vor ihm zu verstecken.

Gottes Weisungen zur Sexualitat

Als Gott das erste Menschenpaar geschaffen hatte, gab er
ihm Lebensregeln mit auf den Weg, darunter auch Gesetze zur
Regelung der sexuellen Beziehungen unter den Menschen. Zur
Zeit Moses, mehr als zweieinhalb Jahrtausende nach Adam und
Eva, wurden diese Gesetze dann zu einem Kodex zusammengefal3t
und gingen in das ,,Buch der Gesetze“ (die Thora) ein. Gott legte
eindeutig fest, was dem Menschen auf sexuellem Gebiet erlaubt
ist und was nicht.

Was ist Sinde?

Die biblische Definition von Siinde 14Bt keinen Zweifel offen:
,Siinde ist Ubertretung des Gesetzes“ (1. Johannes 3, 4).

Schon im alten Israel waren Homosexualitdt, Ehebruch,
Blutschande, Sodomie, Transvestismus und andere Praktiken
streng verboten. Das siebente der Zehn Gebote — ,,Du sollst
nicht ehebrechen“ — war ausdriicklich zum Schutz der Ehebin-
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dung gedacht. Nach Gottes Absicht gehort Sex ausschlieBlich in
die eheliche Beziehung zwischen Mann und Frau. Die Zehn
Gebote sind unabinderlich. Auch das siebente Gebot ist schon
seit der Schopfung in Kraft.

Die Menschheit hat jedoch Gottes Sexualgesetze weithin
ignoriert. Wie schon die Antike, so kennt auch die Neuzeit alle
Verirrungen, die in sexueller Hinsicht iiberhaupt méoglich sind.
Im allgemeinen sexuellen Chaos hat diese Gesellschaft offenkun-
dig die Orientierung verloren. Immer mehr greift die , Alles-ist-
erlaubt“-Haltung um sich.

Schwerwiegender als andere Sinden?

Ebenso verbreitet wie heute waren Siinden dieser Art schon
vor zweitausend Jahren. Erinnern wir uns, was Paulus an die
Korinther schrieb: ,Lasset euch nicht irrefiihren! Weder die
Unziichtigen noch die Gétzendiener noch die Ehebrecher noch
die Weichlinge noch die Knabenschinder [Homosexuelle]. .. wer-
den das Reich Gottes ererben. Und solche sind euer etliche
gewesen (1. Korinther 6,9 — 11). Gott sagt unmiBverstindlich,
daB, wer seine Sexualgebote iibertritt, nicht in das Reich Gottes
kommen kann.

Aber wird Gott vergeben? Sind geschlechtliche Siinden viel-
leicht so schwerwiegend, daB8 er sie nicht vergeben kann oder
vergeben will? Keineswegs! Jede Siinde ist ihrem Wesen nach
ein Bruch des gesamten Gesetzes Gottes. Es gibt keine Art von
Stiinde, die ,,schwerer* oder ,leichter” wiegen konnte als irgendeine
andere. Fiir jede Siinde ist die endgiiltige Strafe der Tod, und
deshalb macht jede Siinde das Opfer Christi notwendig, wenn sie
vergeben werden soll. Siinden sexueller Art sind nicht schlimmer
und nicht besser als alle sonstigen Siinden; sie kénnen ebenso
vergeben werden wie die anderen auch.

Konig David von Israel siindigte. Er brach viele Gebote
Gottes, besonders die Gebote gegen Mord und Ehebruch. Weil
er Bathseba begehrte, lie er ihren Mann Uria umbringen und
nahm sie dann gesetzwidrig zur Frau. Bathseba gebar ihm einen
Sohn, der spiter trotz Davids Reue und seiner Bitte an Gott,
den unehelich geborenen Jungen zu schonen, starb. Die niheren
Einzelheiten sind in 2. Samuel 11 und 12 nachzulesen.

Das Entscheidende war, da8 David seine Siinden tief und
bitterlich bereute. Psalm 51 enthilt sein Reuegebet an Gott:
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,,Gott, sei mir gnddig nach deiner Giite ... Wasche mich rein von
meiner Missetat, und reinige mich von meiner Siinde; denn ich
erkenne meine Missetat, und meine Siinde ist immer vor mir. An
dir allein habe ich gesiindigt... Entsiindige mich... wasche
mich . .. Schaffe in mir, Gott, ein reines Herz, und gib mir einen
neuen, bestindigen Geist* (Vers 1 — 12).

Gott vergab David. Seine Siinde wurde getilgt. Spiter, bei
der Auferstehung, wird David ohne Schuld dastehen — gereinigt
von jeder Siinde. An uns ist es, aus diesem biblischen Beispiel
die Lehre zu ziehen. Gott wird auch uns vergeben, wenn wir
bereuen und uns dndern.

Keine Siinde, wie schmutzig und gemein auch immer, wird
uns spiter noch vorgehalten, wenn wir sie wirklich bereut haben.
Echte Reue allerdings ist nicht nur ein bloBes gefiihlsméaBiges
Bedauern, sondern ein Sichindern aus Einsicht. Auch dem, der
sich sexuelle Perversionen hat zuschulden kommen lassen, kann
vergeben werden, wenn er bereut und sich éndert. Gott wird seine
Siinden nicht nur vergeben, sondern auch vergessen. David
schrieb: ,Du aber, Herr, Gott, bist barmherzig und gnéidig,
geduldig und von groBer Giite und Treue“ (Psalm 86,15), und
in Nehemia 9, 17 heiBt es: ,, ... du, mein Gott, vergabst und warst
gnadig.“

Die gottgewollte Funktion der Sexuvalitét

Viele meinen, Siinde sei gleichbedeutend mit ,Spafl“, den
man hinterher nur bereuen muB, um einen harten, strengen,
,altviterlichen“ Gott zufriedenzustellen. Diese Vorstellung ist,
das diirfte IThnen beim Lesen dieser Broschiire klar geworden sein,
vollig falsch. Nein, Siinden geschlechtlicher Art beeintrichtigen
die Lebensfreude und das Ehegliick des Menschen; Gottes Gesetze
wurden uns offenbart, um uns Gliick, Frieden, Sicherheit, Wohl-
ergehen und tiefe Freude zu bringen. Gottes Gesetze sind das
Geschenk seiner Liebe an uns. Gott will, daB wir den Segen
genieBen, den ihre Einhaltung bewirkt, und nicht, daB wir den
Fluch auf uns laden, den ihre Ubertretung zwangsldufig nach
sich zieht.

Der Hauptgrund, warum fast niemand iiber das richtige
Verhalten in bezug auf Sexualitit und Ehe Bescheid weiB, liegt
darin, daB ihre eigentliche Funktion weitgehend unbekannt ist.

Eine sorgfiltige Priifung der Bibel zeigt, da die rechten
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Sexualbeziehungen zwischen Ehepartnern das Sinnbild einer
anderen, weit héheren Beziehungsebene sind: Auch Gottes Ver-
hiltnis zu den Menschen, seinen Geschopfen, ist eine Familien-
beziehung. Gott wird als unser Vater geschildert (Matthius 6, 6),
und die Gemeinde ist unseére geistliche Mutter (Galater 4, 26).
Sie geht einen Ehebund mit Christus ein (Lukas 5, 34; Offenba-
rung 19,7 —9). Aus der Bibel erfahren wir, da der Mann das
Haupt seiner Frau sein soll, wie Christus das Haupt seiner
Gemeinde bzw. Kirche ist (Epheser 5,23). Die Gemeinde ist die
,Braut Christi“, die ihm bei seiner Riickkehr als ,reine Jungfrau*
zugefiihrt werden soll (2. Korinther 11, 2).

In der Ehe ist die geistliche Beziehung des Menschen zu
Gott und Christus verkérpert und versinnbildlicht. Gott will, daB
eine solche Beziehung einwandfrei und fleckenlos bleibt. Worin
besteht aber der Sinn der Sexualitit in der Ehe?

Die Sexualitét, dem Menschen von Gott fiir die Ehe gegeben,
hat drei wunderbare, begliickende Funktionen. Zunichst einmal
erfiillt sie eine wichtige Aufgabe innerhalb der auf gottlicher
Ebene liegenden Familienbeziehung: Sie dient dazu, Kinder
hervorzubringen. Zweitens ist die Sexualitit das tiefste und
innigste Ausdrucksmittel ehelicher Liebe, Zuneigung und Hingabe
an den geliebten Partner. Drittens sichert sie den Ehebund und
damit Heim und Familie.

Gott schuf die geschlechtliche Anziehungskraft. Der Begriff
»oex-Appeal” ist heute zur Bezeichnung der rein koérperlichen,
duBleren Reize eines ,,Sexualobjekts“ herabgesunken. Der wahre
»Sex-Appeal zwischen einem liebenden Mann und einer liebenden
Frau geht jedoch von mehr aus, nimlich von den inneren
Eigenschaften, vom Herzen, von dem ,ungreifbaren Etwas®, das
zwei miteinander harmonisierende Lebenspartner verbindet.

Sexuelle Harmonie ist weniger eine koérperliche als eine
geistig-seelische Angelegenheit. Harmonie im Geschlechtlichen
ergibt sich meist von selbst, wenn zwei Menschen sich innerlich
darauf eingestellt haben, den anderen gliicklich zu machen. Darin
liegt das Wesen ehelicher Liebe.

Gott schuf die menschliche Sexualitidt als Ausdrucksmittel
der Liebe in der Ehe. Die Liebesumarmung, die liebevolle Zirt-
lichkeit, die innigen Liebesworte von Mann und Frau, wenn sie
einander sagen, daB3 jeder fiir den anderen der am meisten
bewunderte, liebste und teuerste Mensch der Welt ist, dieses
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echte Liebe-Geben verbindet zwei Menschen im Lauf ihres Lebens
immer mehr.

,Seelische Grausamkeit“ — dieses bei Scheidungen so oft
benutzte Wort ist eine treffende Bezeichnung fiir die Art von
Sex ohne Liebe, die in den meisten Ehebetten praktiziert wird.
Diese ,legale Vergewaltigung® ist in Gottes Augen ebenso verab-
scheuungswiirdig wie Ehebruch! Solche Paare brauchen unbe-
dingt Rat und Hilfe, wie sie nur ein bestimmtes, in seiner Art
einmaliges Sexualhandbuch bieten kann, verfat von der Theo-
logischen Fakultit des Ambassador College in Zusammenarbeit
mit medizinischen Sachverstdndigen. Wiirden die Ratschlige
dieses Buches allgemein befolgt, dann brauchte KEINE Ehe mehr
wegen ,,seelischer Grausamkeit® geschieden zu werden.

Dieses wichtige Buch heit ,Die fehlende Dimension im
Sexualwissen®. Es umfaBt 234 Seiten und ist auf Anfrage kostenlos
erhiltlich.

(Leider miissen die Herausgeber von einer Zusendung an
unverheiratete Minderjihrige Abstand nehmen. Es bleibt aber zu
hoffen, daB Eltern die dringende Notwendigkeit erkennen werden,
dieses Buch ihren heranwachsenden Kindern zuginglich zu ma-
chen. Dies muB} jedoch den Eltern iiberlassen bleiben.)

Kein Ehepaar sollte ohne dieses Buch sein. Kein Paar, das
eine Ehe ins Auge gefaBt hat oder bereits verlobt ist, sollte
versdumen, es zu lesen. Bisher ist noch kaum ein Paar, das von
den Herausgebern dieses Buches beraten wurde und ihrem Rat
Folge geleistet hat, geschieden worden! Solche Erfolge, solche
Friichte beweisen, daB die Botschaft richtig und wahr ist.

Wenn IThre eigene Ehe nicht so ist, wie sie sein sollte, dann
besorgen Sie sich unbedingt dieses Buch. Es konnte IThre Ehe
retten, wie es schon Tausende anderer Ehen gerettet hat. Unsere
Anschrift finden Sie auf der letzten Seite dieser Broschiire.
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